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RESUMO: Este trabalho objetiva relatar a experiéncia desenvolvida por estudantes do curso de Licenciatura
em Quimica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) em uma cafeteria de Porto Alegre,
visando a realizagdo de um projeto de ensino e aprendizagem sobre conteldos de quimica associados ao
tema café. A atividade foi realizada no ambito do estdgio de docéncia e foi registrada como uma agdo de
extensdo. A organizagdo incluiu momentos de visitagdo prévia ao local, elaboragdo do planejamento e
realizagdo das atividades. Neste trabalho serdo relatados alguns momentos da realizagdo do projeto, como
recepcdo dos participantes, exposicdo dialogada de contelddos conceituais, experimentos demonstrativos
sobre o café cold brew, socializacdo e degustacdo, bem como a avaliagdo da proposta. No material didatico
preparado pelos estagiarios e apresentado ao longo da visitagdo, foram abordados aspectos cientificos,
culturais e histéricos sobre o café. Ao todo, 15 participantes, entre estudantes de pds-graduacgdo, educacao
basica e superior, vivenciaram a realizacdo das atividades. Verificou-se que o publico inscrito tinha
interesses diversos na visitacdo, entre eles a composicdo quimica do café e os métodos de preparagdo da
bebida. Por fim, a maioria dos participantes indicou que as duvidas iniciais foram elucidadas. Além disso,
contribui¢cdes foram apontadas sobre a atividade, para aplica¢Bes futuras da acdo de extensdo.

PALAVRAS-CHAVE: Espaco ndo formal de ensino. Café cold brew. A¢do de extensdo. Ensino de quimica.
ABSTRACT: This paper reports on the experience of Teaching Chemistry students at Universidade Federal do
Rio Grande do Sul (UFRGS) who developed a teaching and learning project focused on Chemistry content

related to coffee. This activity, conducted as part of their teaching internship and registered as a community
outreach activity, involved several stages: an initial site visit, planning, and execution of the activities. The
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A Cafeteria como uma Possibilidade para o Ensino de Quimica em Espago Nao Formal: Relato de uma
Aula sobre o Tema Café

paper will detail various aspects of the project, including the reception of participants, a dialogued
exposition of conceptual content, demonstrative experiments on cold brew coffee, socialization, and
tasting, as well as the evaluation of the proposal. The teaching material prepared by the interns covered
scientific, cultural, and historical aspects of coffee. A total of 15 participants, including students from
graduate, basic, and higher education levels, took part in the activities. It was observed that the participants
had diverse interests, such as the chemical composition of coffee and the methods of preparing the drink.
Most participants indicated that their initial questions were answered, and feedback was provided for
future improvements to the community outreach activity.

KEY WORDS: Non-formal teaching space. Cold brew coffee. Community outreach activity. Chemistry
teaching.

Introducao

O Brasil é o maior produtor de café do mundo e ocupa tal posicdo ha mais de 150 anos (Ministério
da Agricultura e Pecuaria, 2022). O paralelismo entre o café e a histéria do pais é amplamente
conhecido. Principalmente a partir do século XIX, quando se observou uma explosdo no consumo
da bebida na Europa, o café passou a influenciar aspectos politicos, sociais e econdmicos
brasileiros. A Associacdo Brasileira da Industria de Café relata um exemplo marcante dessa
estreita relacdo. Segundo ela, tamanha era a relevancia das grandes fazendas de café paulistas
gue suas rotinas fazem parte dos primeiros registros fotograficos feitos no Brasil (ABIC, 2021). Em
2022, o pais exportou cerca de 2,2 milhdes de toneladas do grdo para mais de 100 paises
(Ministério da Agricultura e Pecuaria, 2023). Estima-se que a cadeia produtiva do café gere
aproximadamente 8 milhdes de empregos no Brasil (Durdn et al., 2017). Além disso, os brasileiros
ocupam a segunda posicdo entre os maiores consumidores da bebida no mundo (Ministério da
Agricultura e Pecuaria, 2023).

Nesse contexto, entende-se que a tematica tem abordagem relevante no ensino basico. Ao
mesmo tempo, verifica-se a auséncia, nas importantes revistas brasileiras voltadas as pesquisas
sobre ensino de ciéncias — como a Revista Debates em Ensino de Quimica e a Investigacdes em
Ensino de Ciéncias —, de propostas que associem o assunto café aos contelddos desenvolvidos na
educacdo basica. Nas revistas da Sociedade Brasileira de Quimica, cinco das 67 ocorréncias
encontradas a partir da busca do termo “café” tém relagdo com educagdo. Dessas, apenas duas
realmente possuem café como tematica central. Ambas sdo voltadas para aulas em cursos de
engenharia e abordam conteuldos de fisico-quimica. Zanrosso et al. (2017) propuseram uma série
de experimentos denominados “Operacdo café passado”, visando estudar a influéncia de
condicGes da extracdo sélido-liquido na transferéncia de massa. Os autores caracterizaram a
atividade como “uma nova perspectiva didatica para o processo de ensino-aprendizagem da
introducdo aos fendmenos de transporte e as operagdes unitarias” (p. 957). Ja Oliveira et al.
(2021) elaboraram um maédulo didatico experimental centralizado na sedimentacdo da borra do
café, a fim de estudar equacdes relacionadas a velocidade do processo.

Dois autores do presente trabalho, estudantes do curso de Licenciatura em Quimica da UFRGS,
escolheram uma cafeteria para desenvolver uma das etapas dos seus estagios de docéncia. A
proposta de realizacdo de tal etapa da graduacdo em espagos ndo formais de ensino partiu dos
professores da disciplina de Estdgio de Docéncia em Ensino de Quimica lI-E, e visou favorecer a
(re)construcdo de saberes docentes sobre o uso desses contextos para o ensino de ciéncias da
natureza. O projeto de extensdo “Espacos ndo formais para o ensino de Quimica e Ciéncias na
Educacdo Basica” foi registrado no sistema da universidade e associado a proposta.

De acordo com a literatura, é crescente a atencdo dada a utilizagcdo de espagos ndo formais para
o ensino durante o processo de formacdo de professores de Quimica (Mori & Kasseboehmer,
2019). Essa tendéncia é respaldada pelas diretrizes educacionais brasileiras (Brasil, 2006; 2018).
Além disso, a proposta teve relacdo com o contexto do semestre letivo: a efetivacdo dos estagios
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de docéncia em espacos formais foi impossibilitada pelo descompasso entre os calendarios das
escolas e da universidade, sendo ainda um reflexo do periodo pandémico.

Nesse cendrio, o presente trabalho visa relatar a experiéncia realizada por licenciandos em
Quimica da UFRGS em uma cafeteria de Porto Alegre, com o objetivo de desenvolver o ensino de
contetdos de Quimica associados ao tema café.

A Quimica e o Café

Petracco (2005) foi preciso ao introduzir a relagdo entre o café e a Quimica:

Bebidas de café sdo tdo populares em todo o mundo que
dificilmente ha necessidade de descrevé-las. Seu aroma e sabor sdo
os primeiros estimulos que atingem nossos sentidos logo de manh3,
coroam uma excelente refeicdo e sdo visGes recorrentes durante
sessoes de trabalho sem fim. Afinal, nossa xicara de café é uma
velha e querida amiga, sobre a qual apenas achamos que sabemos
tudo. Ao examina-la do ponto de vista de um quimico, devemos, no
entanto, reconhecer que sua natureza é tdo complexa que vastas
lacunas permanecem na compreensao cientifica (p. 1161, tradugdo
nossa).

O cafeeiro pertence a familia Rubiaceae, que possui 124 espécies do género Coffea. Entre as
espécies, duas sdo economicamente importantes: C. arabica e C. canephora. A ardbica é
conhecida pelas variedades bourbon e catuai, entre outras; enquanto a canéfora possui duas
variedades, denominadas conilon e robusta. Apesar disso, ambas estdo associadas a muitas
variedades clonais, selecionadas principalmente por meio da pesquisa cientifica (Instituto Federal
do Espirito Santo, 2023; Ferrdo et al., 2020).

A literatura aponta diferencas percentuais na composi¢cdao quimica das espécies e mais detalhes
podem ser consultados em trabalhos especificos da area (Moreira et al., 2015; Fonseca et al.,
2011). De modo geral, os graos crus de café possuem, aproximadamente, 50% de carboidratos,
15% de lipideos, 10% de proteinas e 5% de minerais. Além disso, sdo caracteristicos do café o
acido cafeoilquinico (ou acido clorogénico) e a cafeina, que representam cerca de 7% e 2% da
composicdo do grao, respectivamente (Petracco, 2005).

Os grdos crus de café ndo sdo usualmente utilizados na preparacdo de bebidas pois possuem
sabor herbdceo e adstringente. Por isso, passam por um processo de torrefacdo, o que torna as
bebidas mais palatdveis gracas a altera¢Bes na composi¢cdo quimica dos graos. Durante o
aquecimento, aglcares e aminoacidos livres ou ligados a proteinas sdo consumidos em reacdes
de Maillard. As substancias volateis resultantes comp&em o caracteristico aroma de café. Atribui-
se também a reacdo de Maillard a cor marrom dos grdos torrados e da bebida. As melanoidinas
formadas tém essa coloracdo e, como sdo sollveis em agua, transferem a cor para a preparacao.
Cabe mencionar que a torrefacdo mantém inalterada a cafeina e os lipideos (Petracco, 2005;
Shibao, 2011).

Ainda no que se refere ao aroma, pesquisas em torno dessa propriedade sdo conduzidas em todo
mundo. Dada a popularidade e a importancia econdmica do café, laboratérios recebem
financiamento para desenvolverem técnicas analiticas de identificacdo de compostos que geram
diferentes aromas. Petracco (2005) sintetiza possiveis etapas do processo de andlise: isolamento
das substancias volateis com destilagdo por arraste de vapor, seguida de extracdo por solventes;
fracionamento por técnicas cromatograficas diversas; identificacdo por espectrometria de
massas; e confirmacdo das estruturas quimicas por ressonancia magnética nuclear (RMN) ou
infravermelho. Dessa forma, ja foram identificados, no aroma do café: hidrocarbonetos, aldeidos,
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ésteres, compostos sulfurados e nitrogenados, entre outros. Exemplos conhecidos sdo catecdis e
guaiacois, provenientes da degradacdo do acido cafeoilquinico.

Propostas didaticas envolvendo amostras de café e técnicas analiticas podem ser encontradas na
literatura internacional. Para identificacdo das variedades ardbica e robusta de grdos crus,
Sandusky (2017) desenvolveu uma andlise de componentes principais baseada em *H-RMN com
turmas de graduac¢do. Com o mesmo propdsito, Stathakis et al. (2023) apresentaram uma
combinacdo de cromatografia liquida de alta eficiéncia (CLAE) e espectroscopia de ultravioleta-
visivel (UV-Vis). Vale ressaltar que a variedade ardbica tem maior preco de mercado e visualmente
0s grdos arabica e robusta sdo indistinguiveis. Estima-se que 1 em cada 5 misturas de café
anunciados como “puro arabica” é adulterado com a variedade robusta (Stathakis et al., 2023).

Em relacdo a bebida café, a literatura aponta que os aspectos quimicos sdo determinados por
varios fatores, incluindo a variedade do grdo, a regido de origem, as condicGes de cultivo, o
processo de torrefacdo, a distribuicdo do tamanho da moagem e a composicdo e temperatura da
agua usada durante a extracdo (Rao et al., 2020).

Espacos Nao Formais de Ensino

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a contextualizagdo social, cultural, ambiental
e histérica das Ciéncias da Natureza é essencial para formacdo integral da juventude (Brasil,
2018). Outro documento norteador da educacdo basica brasileira, as Orientacdes Curriculares
para o Ensino Médio, associa tal contextualizacdo a momentos praticos fora do espaco escolar,
sendo esse procedimento indicado como a¢do motivadora para os alunos (Brasil, 2006).

De fato, discussGes em investigacdes sobre educacdo em ciéncias apontam a relevancia da
diversificacdo dos ambientes de aprendizagem (Guerra et al., 2015; Marques & Marandino, 2018;
Steola & Kasseboehmer, 2018; Mori & Kasseboehmer, 2019; Cavalcanti et al., 2020; Lourenco,
Visoto & Queiroz, 2021; Silva & Santos, 2021; Bendinelli et al., 2021). Ultrapassar os limites do
contexto escolar pode ser um meio de ir além do ensino de conceitos cientificos, e de promover
uma educacdo preparatoéria para a vida (Mori & Kasseboehmer, 2019). Para isso, é imprescindivel
que haja a contribuicdo da sociedade e de instituicGes parceiras (Steola & Kasseboehmer, 2018).

O espaco formal de ensino é representado por instituicdes legalmente credenciadas, com o
objetivo de promover educacdo intencional, sistematizada e institucionalizada. Nesses
ambientes, hd elementos pensados, projetados e introduzidos segundo normatizagdo e conjunto
de documentos oficiais, oriundos de uma legislacdo nacional, atrelados a concepc¢des tedricas,
metodoldgicas e epistemoldgicas de base cientifica. J4 os espacos ndo formais sdo todos aqueles
podem ser usados para ensino e aprendizagem, mas sem seguir a sistematizacdo que ocorre com
o ensino promovido pelos espacos formais. Sdo lugares diferentes da escola em termos de
estrutura, onde também é possivel desenvolver acGes educativas, tais como jardins botanicos,
parques ecoldgicos, zooldgicos, museus, casas de cultura, entre outros (Silva & Santos, 2021).

Nos ultimos anos, a pesquisa na area de educagdo em ciéncias nos espacos ndo formais tem se
ampliado (Bendinelli et al., 2021). Esse interesse pelo tema ¢é influenciado por diversos fatores,
incluindo o contexto social e politico. No Brasil, nos ultimos quinze anos, foram propostas politicas
publicas voltadas a inclusdo social, por meio do estimulo a criagcdo de museus e centros de ciéncia,
arealizacdo de feiras de ciéncia, olimpiadas cientificas, semanas nacionais de ciéncia e tecnologia,
dentre outras a¢des, com o objetivo de ampliar o acesso e melhorar a qualidade das atividades
de educacdo e divulgacdo cientifica. Editais de popularizagdo da ciéncia lancados pelo antigo
Ministério da Ciéncia e Tecnologia (atualmente Ministério da Ciéncia, Tecnologia, Inovacgdes e
Comunicagdes), em parceria com outros érgdos, como o Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico (CNPq) e a Academia Brasileira de Ciéncias (ABC), empresas privadas e
fundacdes (por exemplo, a Fundacdo Vitae), e pelas Fundag¢des de Amparo a Pesquisa dos estados
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(FAPs) foram essenciais para a inauguracao de museus e centros de ciéncias em varias regiées do
pais, bem como para a estruturacdo e a diversificacdo das atividades ja existentes (Steola &
Kasseboehmer, 2018).

Quando sdo analisadas as possibilidades de ensinar ciéncias fora do contexto escolar, alguns
trabalhos como o de Pinto & Figueiredo (2010) ja apontam que a educacao, quando fora da sala
de aula, possibilita a aproximacdo do contato do individuo com o mundo que o cerca e torna a
aprendizagem muito mais significativa para o aluno. Segundo os autores, isso ocorre
especialmente para aqueles que estdo no comeco da jornada escolar, pois se encontram
inquietos para conhecer o mundo que os rodeia, interessados e absorvendo muitos detalhes e
situacBes que conduzem ao conhecimento cientifico. Rocha (2008) afirma que os espac¢os ndo
formais oportunizam o enriguecimento do processo de ensino e aprendizagem de Ciéncias.
Oliveira & Gastal (2009) veem os espacos nado formais como um meio de diversificacdo da
metodologia de ensino que considera a heterogeneidade etdria, cultural e formativa dos
estudantes.

Considerando as potencialidades da educacdo ndo formal para o desenvolvimento humano, faz-
se necessaria a insercdo de acdes formativas para docentes, com foco no desenvolvimento de
praticas pedagdgicas em espacos externos a escola (Bendinelli et al., 2021). Tais profissionais
devem assumir a responsabilidade de proporcionar ao aluno a oportunidade de construir o
conhecimento cientifico de maneira significativa e prazerosa.

Ao mesmo tempo, inserem-se nesse cendrio as dificuldades enfrentadas pelos professores ao
planejarem atividades desse tipo fora do ambiente escolar: a falta de tempo no calendario ou na
organizacdo curricular, a questdo dos agendamentos e o transporte das criancas (Xavier & Luz,
2016). Portanto, acredita-se que as acGes formativas para os docentes precisam abarcar aspectos
tedricos e praticos necessarios para o desenvolvimento do ensino em ambiente ndo formal.

No que se refere aos procedimentos metodoldgicos e referenciais tedricos, os cursos de
formacdo inicial e continuada devem possibilitar o contato com a literatura da area de educacao
em ciéncias. O trabalho de Santos (2017) é um exemplar relevante para apresentacdo aos
docentes. O autor descreve uma sequéncia de eventos importantes para se ter em consideracao
ao elaborar uma atividade educativa de natureza ndo formal. Sdo eles: o "gatilho" para despertar
a atencdo, uma curiosidade relacionada a contexto, sons, cores, conduzindo ao interesse em uma
area de atracdo pessoal, como biologia, arqueologia, astronomia, entre outras; o "envolvimento
pela oportunidade", que pode se manifestar de forma sensorial, intelectual e/ou emocional e
advém de desafios e agBes que promovem a interagdo ativa do aprendiz; e o "crescimento da
complexidade na consciéncia", etapa final que ocorre quando a visita ao espaco ndo formal é
gratificante, fazendo com que os visitantes desejem manter um fluxo de crescimento em termos
de complexidade sensorial, intelectual e/ou emocional. Assim, a visita aos espacos ndo formais
visando ensino e aprendizagem deve convergir para uma experiéncia significativa.

Ainda, a formacdo docente precisa oportunizar momentos praticos de proposi¢ao e organizacdo
de a¢des em pragas, museus, feiras, empresas, centros comunitdrios etc., possibilitando parcerias
nas praticas futuras entre tais espacos e a escola de atuacao (Bendinelli et al., 2021).

Nesse contexto, os docentes do magistério superior, autores do presente trabalho, propuseram
atividades de estagio para licenciandos em Quimica voltadas para o ensino ndo formal, visando
enriquecer a formacédo dos futuros educadores e ampliar as perspectivas de aprendizagem dos
estudantes da educacdo bdsica. Dois licenciandos, também autores do presente trabalho,
escolheram uma cafeteria tematica da série Breaking Bad para desenvolver uma das etapas do
referido estagio.

Esse documento visa relatar as experiéncias vivenciadas em tal atividade de ensino e extensdo,
ocorrida na Mr. White Coffee House, elaborada e aplicada por professores em formacao inicial e
orientada por professores universitarios.
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Metodologia

O presente escrito académico caracteriza-se como um relato de experiéncia, dada sua proposicdo
e estruturacdo textual (Mussi et al, 2021). Os mesmos autores conceituam o relato de
experiéncia como um tipo de produgao do conhecimento que “trata de uma vivéncia académica
e/ou profissional em um dos pilares da formacdo universitaria (ensino, pesquisa e extensdo), cuja
caracteristica principal é a descricdo da intervencdo” (Mussi et al.,, 2021, p. 65). Para eles, um
texto dessa natureza apresenta quatro tipos distintos de descri¢do: a descricdo informativa, para
caracterizar o cendrio e dar oportunidade ao leitor de conhecer o trabalho; a descricdo
referenciada, que necessita de fundamentacdo; a descricdo dialogada, para apresentar o
significado dos resultados, a posicdo dos autores e a comparagdo com outros estudos; e a
descricdo critica, que consiste em uma andlise reflexiva sobre a acdo relatada. Tais categorias
descritivas podem ser encontradas ao longo das se¢Bes que compde esse documento.

Contexto da Atividade

As atividades aqui relatadas ocorreram na Mr. White Coffee House, uma cafeteria tematica
localizada na rua Ramiro Barcelos, 1221, no bairro Bom Fim, em Porto Alegre, RS. Os licenciandos
contataram e visitaram o local previamente a aplicacdo do projeto de ensino. Os proprietarios
foram consultados sobre a realizacdo da proposta e receberam o projeto com entusiasmo,
revelando terem se inspirado no professor de Quimica Gale, personagem da série Breaking Bad,
para criar seu negocio. Gale era auxiliar do protagonista Walter White na fabricacdo de
metanfetamina. A Mr. White Coffee House foi inaugurada em janeiro de 2020 (Figura 1).

Figura 1: Fotos do local

Fonte: Autores.

O local é especializado no preparo do cold brew, uma forma de extracdo do café realizada com
agua fria. Tal processo, diferente do tradicional, serd detalhado na se¢do a seguir. Quando
prontos, os cafés e demais produtos sdo servidos como se fossem preparados em laboratorio.
Copos de Becker em bandejas de aluminio substituem xicaras e pires, e doces e salgados sdo
servidos em placas de petri.

A divulgacdo da atividade de extensdo ocorreu nos perfis do Instagram do Instituto de Quimica
da UFRGS (@iqg.ufrgs) e da UFRGS (@ufrgsnoticias). O convite para participacdo também foi feito
por e-mail, via Comissdo de Graduacdo, a comunidade de alunos, professores e funcionarios do
Instituto de Quimica da UFRGS. As inscricdes ocorreram por meio de um formulario no Google
Forms, em que foram solicitadas informac@es basicas para o contato e a certificacdo, como nome
completo, telefone e e-mail. O formulario também contou com a pergunta aberta “O que vocé
gostaria de saber sobre o café?”, cujo objetivo foi verificar a demanda de interesses dos visitantes.

Um total de 33 inscri¢cdes foram recebidas. Entretanto, devido a limitacdo de espaco na cafeteria,
somente os 15 primeiros inscritos foram selecionados para a atividade de visitacdo que o projeto
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de ensino e aprendizagem contemplou. Estiveram presentes na atividade: cinco estudantes dos
cursos de Quimica da UFRGS, uma estudante do curso de Biotecnologia da UFRGS, uma pds-
graduanda do Programa de Pds-Graduacdo em Quimica da UFRGS e oito estudantes do 12 ano
do ensino médio de uma escola da rede particular de Porto Alegre. Estes ultimos receberam o
convite por meio da professora de Quimica da escola, que teve acesso a divulgagdo do curso nas
redes sociais do Instituto de Quimica da UFRGS (@iqg.ufrgs). Além dos inscritos, estiveram na
execucdo da proposta os dois licenciandos em Quimica, estagidrios de docéncia e autores desse
trabalho e uma professora de Quimica do magistério superior, orientadora da atividade.

O objetivo geral da visita foi proporcionar aos participantes uma aula de Quimica envolvendo a
tematica café em um espaco ndo formal de ensino. Nesse contexto, as a¢cdes buscaram elucidar
as etapas de producdo de café, processamento e diferentes métodos de extracdo; apresentar os
fundamentos tedricos e praticos que descrevem a natureza e o comportamento de compostos
organicos, em especial, os que constituem o café; apresentar as fungdes organicas presentes nas
moléculas que compdem o café; relacionar os contelddos tedricos com a vida cotidiana dos
participantes; e desenvolver conhecimentos atitudinais (habitos de boa convivéncia em grupo,
curiosidade, postura critica) e procedimentais (observacado, raciocinio, manipulagdo de objetos)
para favorecer a aprendizagem conceitual de Quimica. E possivel observar na Tabela 1 as
atividades previstas para a visita e a carga horaria, distribuidas em duas horas e meia. A visita foi
realizada no dia 14 de margo de 2023.

Tabela 1: Cronograma de atividades

Atividades previstas Carga horaria (min)
Recepcado dos participantes 10
Exposicdo dialogada dos conteldos conceituais 40
Experimento demonstrativo da extragao do café Cold Brew 30
Momento de socializacdo e degustacdo das bebidas 60
Preenchimento do formulario avaliativo 10

Fonte: Autores.
Instrumentos e Analise dos Dados

Visando a obtengao de dados para uma descri¢ado informativa, dialogada e critica das experiéncias
relacionadas a atividade na cafeteria (Mussi et al., 2021), os seguintes instrumentos foram
utilizados: o formuldrio de inscricdo na atividade extensionista; o formulario avaliativo respondido
pelos participantes ao final da acdo; e o caderno de campo dos estagidrios.

Para analise dos dados, optou-se por uma discussdo interpretativa, por meio da frequéncia de
respostas similares. Além disso, quando possivel, o nivel de escolaridade dos respondentes foi
considerado no agrupamento e na discussdo dos dados. No formulario de inscricdo, a questdo
gue visou identificar os interesses dos respondentes sobre café foi respondida por 24 pessoas. O
formuldrio avaliativo foi respondido por 15 pessoas, ou seja, todos participantes da acdo, e
priorizou verificar o posicionamento desses participantes acerca de pontos positivos da atividade,
da resolucdo de duvidas ao longo da visitacdo, do surgimento de novos questionamentos a partir
da experiéncia vivenciada, e de aplicacdes futuras da mesma acdo. Uma avaliacdo numérica
também foi solicitada e sera discutida a seguir.

Resultados e Discussao

A questdo proposta no formulario de inscricdo foi: “O que vocé gostaria de saber sobre o café?”.
Respostas associadas com a composicdo quimica do café e com os métodos de preparacdo foram
repetidas 10 vezes em cada caso. O sabor e a torra dos graos foram referenciados quatro vezes.
As palavras “curiosidades” e “tudo” juntas foram utilizadas em quatro ocasides. E a relacdo entre
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o café e o corpo humano foi lembrada por trés pessoas. A variedade de interesses caracteriza o
café como uma tematica que permite abordar conteldos de ciéncias de maneira contextualizada
e interdisciplinar (Jesus & Guzzi Filho, 2018).

Foi possivel identificar o nivel de escolaridade de 15 dos 24 respondentes do formulario de
inscricdo. Assim, observou-se que a maior parte dos interessados nos aspectos quimicos do café
eram estudantes da educacgdo basica. Uma das respostas foi “o café é algo que estd em nosso
cotidiano e na minha visdo é algo diferente é bem legal de ser estudado para abrir a mente do
gue é quimica e onde ela estd”. Cabe lembrar que a professora de quimica desse grupo de
inscritos divulgou a atividade para eles. Nesse cenario, destaca-se a percepcdo da docente sobre
arelevancia da agdo proposta para a formacdo integral dos seus alunos (Pinto & Figueiredo, 2010;
Rocha, 2008; Brasil, 2006; 2018) e o interesse mantido pelos estudantes, a partir das
consideracdes da professora, culminando com a participa¢do na visita a Mr. White Coffee House.

Ao mesmo tempo, os métodos de preparacdo de bebidas, informacdes sobre os graos e relacdes
entre café e corpo humano constituiram temas atrativos para alunos do ensino superior. Tais
interesses iniciais tém certo distanciamento dos conteldos abordados na graduacdo. Dado que
um experimento de extracdo da cafeina do café é realizado em uma disciplina do curso desse
grupo de participantes (UFRGS, 2023), os graduandos podem ter a percepcdo de que possuem
embasamento quimico suficiente sobre o tema, motivando outros interesses. As ideias dos
respondentes guiaram os licenciandos na organizacdo da atividade e dos conteldos que foram
abordados no projeto de ensino e aprendizagem desenvolvido.

A visita iniciou com uma exposicado dialogada do responsavel pela cafeteria para o grupo, falando
sobre a fundacdo da cafeteria, a qualidade dos cafés e as expectativas de seus clientes. A Figura
2 apresenta amostras de graos de café exibidas nesse momento, obtidas a partir de diferentes
processos: tradicional (a esquerda) e especial (a direita). Os grdos ditos tradicionais tém um
processamento pouco criterioso, e sdo mais torrados. Os grdos chamados especiais passam por
selecdo rigorosa, possuem diferentes torras e tém padrdo de qualidade aferido por avaliagdo
sensorial. As caracteristicas dos graos influenciardo no aroma e no sabor das bebidas preparadas
(Petracco, 2005; Rao et al., 2020).

Em seguida, os dois estagiarios deram continuidade a etapa expositiva-dialogada da atividade.
Para isso, utilizaram slides previamente preparados com base nas respostas do formulario de
inscricdo para tratar dos conteldos conceituais. Os participantes puderam acompanhar o
material em seus celulares durante a fala dos licenciandos. Os conteudos de Quimica abordados
foram: composi¢cdo do café; funcdes organicas presentes nos seus principais componentes;
solubilidade de diferentes compostos organicos do grdo em agua; influéncia da temperatura na
sua extracdo e conservacdo; e efeito ebulioscopico da mistura do café. Outros conteudos
incluiram a importancia econdmica, as etapas de produc¢do e os tipos comerciais de graos de café
(tradicional, superior, gourmet e especial). As referéncias bibliograficas utilizadas na elaboragdo
do material coincidem com aquelas empregadas no presente texto.

Figura 2: Amostras de grdos de café com diferentes produces: tradicional (a esquerda) e
especial (a direita)

Fonte: Autores.
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Na sequéncia, estava prevista uma demonstracdo experimental sobre o preparo do café cold
brew (infusdo a frio) (Figura 3). O cold brew tornou-se um método popular, em que a bebida é
preparada em temperatura ambiente (20 a 25 °C ou menos) e em infusdo por 8 a 24 h, muito
mais tempo do que o exigido pelos métodos tradicionais de infusdo a quente (Rao et al., 2020).
Dados experimentais apontam que o método de infusdo a frio leva a menos acidez e menos
amargor do que o método de infusdo a quente (ZiefuR et al. 2022). Além disso, investigadores
verificaram que os cafés quentes e frios diferem em maneiras relativamente pequenas, mas
importantes, na capacidade antioxidante total (Cérdoba et al. 2021). O consumo do cold brew
tem sido referenciado em blogs de salde, revistas e midias sociais, mas a prepara¢do demorada
torna o consumo menos flexivel e espontaneo. O interesse por um processo mais rapido de
preparacdo a frio de café motivou pesquisadores a desenvolverem uma nova técnica, baseada
em laser de pulso ultracurto. A investigacdo foi publicada recentemente na revista Nature (Ziefull
etal., 2022).

Ainda sobre as variacbes em torno do consumo e da preparacgdo do café, Petracco (2005)
relembra que habitos sociais e culturais tém influéncia nos padrdes estabelecidos em diversos
locais do mundo. Os métodos podem envolver coccdo (café fervido, café turco, café de
percolador e café a vacuo), infusdo (café de filtro de gotejamento e napolitana) e pressdo (Moka
e expresso).

Apesar de constar no cronograma de atividades, ndo foi possivel demonstrar a preparacdo do
café cold brew. Essa alteracdo deveu-se a sobreposicdo com a etapa de socializacdo e degustacao.
Muitos participantes fizeram pedidos ao estabelecimento ao longo da etapa expositiva dialogada,
as bebidas foram servidas no momento reservado a demonstracdo. Apesar disso, todos puderam
estudar os aspectos envolvidos na extracdo a frio nos slides da apresentacdo que foi enviada para
todos os participantes.

Alguns pedidos envolviam o preparo da bebida pelo cliente. Neles, foram fornecidas misturas
como café, xarope de frutas ou suco, por exemplo, em tubos de ensaio ou provetas, e os clientes
foram convidados a preparar as proprias bebidas. Algumas preparagdes continham gelo seco e
as funcionarias da cafeteria informaram sobre os cuidados necessarios para utiliza-lo. Ao misturar
liquidos ao gelo seco, forma-se um efeito visual semelhante aos utilizados em producées
midiaticas sobre bruxas, com a formacdo de uma pocdo borbulhante.

Fonte: Autores
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Além disso, muitos participantes mostraram interesse pela tematica Breaking Bad proposta na
cafeteria. A série conta a histdria ficticia de um professor de Quimica que, com problemas
pessoais e profissionais, encontra na producdo de metanfetamina um meio lucrativo de vida. Ela
foi o programa de televisdo mais bem avaliado de 2014 (Guinness World Records, 2014). Dada a
popularidade, os donos da cafeteria reconheceram uma oportunidade de atracdo de clientes. A
mesma popularidade conduziu a escolha dos licenciandos pelo local para desenvolvimento do
estagio de docéncia. Cabe mencionar que a série ja foi inserida em propostas didaticas ocorridas
em espacos formais de ensino. Lopes et al. (2020) observaram na série oportunidades para
abordar conteddos de Quimica, bem como para discutir sobre aspectos cientificos e sociais, sob
a condicdo de orientagdo pelo professor.

Assim, momentos importantes de ludicidade e experimentacdo foram observados ao longo da
acdo na cafeteria. Acredita-se que as relagBes entre a série Breaking Bad, a Quimica e a cafeteria
tenham sido para muitos “gatilhos” (Santos, 2017) para o despertar da atencdo para a atividade.
Na sequéncia, o “envolvimento pela oportunidade” (Santos, 2017) pode ter surgido no momento
de preparo e degustacdo das bebidas, uma vez que exigiu interacdo ativa dos participantes. Por
fim, propGem-se que o "crescimento da complexidade na consciéncia" (Santos, 2017) tenha se
iniciado com a participagdo no questionario final, pela oportunidade de reflexdo sobre as
experiéncias vivenciadas. A Figura 4 retrata momentos relevantes na Mr. White Coffee House.

Figura 4: Fotos dos participantes no ambiente da visita
\|

Fonte: Autores.

No fim da visita, os 15 participantes foram convidados a responder um formulario de avalia¢do.
A colaboracdo foi integral.

Quando responderam sobre o que mais gostaram durante a visita, algumas expressdes
destacaram-se numericamente, e, dentre elas, “café cold brew”. Cinco das seis men¢&es sobre a
bebida fria foram feitas por participantes associados a universidade. Mesmo com a
impossibilidade de acompanhar a preparacdo desse café, parte dos estudantes parece ter se
sentido satisfeita em aprender sobre aspectos tedricos do processo abordados na etapa
expositivo dialogada da atividade. Observa-se que ha relacdo entre os interesses iniciais e as
preferéncias finais desse grupo de participantes, visto que os métodos de preparacdo de cafés
foram citados no formulario de inscricdo.

Além disso, “experiéncias com café” foi mencionada em seis respostas, das quais cinco foram
dadas por estudantes da educacédo basica, referindo-se ao momento de preparacdo e degustacao
de diferentes bebidas. E possivel que os recipientes e procedimentos aprovisionados pela
cafeteria, bem como efeitos visuais ocorridos na preparacdo, tenham sido associados pelos
respondentes ao ambiente de laboratério. De fato, e em especial para os contetdos de quimica,
as atividades praticas possibilitam desenvolvimento de interesse pelo aprendizado, seja em
contexto formal (Santos et al., 2018) ou ndo formal (Ramos et al., 2020) de educacgdo. Para Lisboa,
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“a experimentacdo é um dos principais alicerces que sustentam a complexa rede conceitual que
gue estrutura o ensino de quimica.” (Lisbda, 2015, p. 198).

Em adicdo, trés participantes de diferentes niveis de ensino informaram ter gostado das
explicacBes dos licenciandos sobre a tematica. As fotos feitas no local foram interessantes para
uma respondente do ensino médio. Também, a associacdo da quimica com o dia a dia foi ponto
de interesse surgido na visitacdo para uma aluna da graduagdo em quimica, corroborando com a
relacdo entre contextualizacdo e aprendizagem nao formal proposta por pesquisadores da drea
de ensino de ciéncias (Guerra et al., 2015; Marques & Marandino, 2018; Steola & Kasseboehmer,
2018; Mori & Kasseboehmer, 2019; Cavalcanti et al., 2019; Lourenco, Visoto & Queiroz, 2021;
Silva & Santos, 2021; Bendinelli et al., 2021).

Verificou-se, ainda, se os questionamentos iniciais sobre o tema café tinham sido respondidos ao
longo da atividade. Duas pessoas informaram ndo ter tido todas as suas duvidas sanadas, mas
ndo indicaram quais foram elas. O curto espaco de tempo disponivel para interagGes durante a
visita pode ter sido um limitante para questionamentos.

Em relacdo a novas duvidas suscitadas durante a visitacdo a cafeteria, seis participantes
pontuaram: (i) o tipo e a temperatura da agua para extracdo; (i) a influéncia de grupos
carbonilicos nas moléculas de cafeina e no sabor do café; (iii) a possibilidade de utilizagdo de grao
de cafeeiros geneticamente modificados; (iv) a possibilidade de mudancas nas caracteristicas
fisico-quimicas do grdo de café apds a torra; (v) o método de preparo do café a frio; e (vi) as
substancias presentes no café. As duvidas (i)-(iv) foram relatadas por alunos da universidade,
justificando as especificidades sobre conceitos e processos. Verifica-se, agora, mais do que no
formulario de inscricdo, a possibilidade de entrelacamentos entre a aprendizagem formal e ndo
formal das tematicas levantadas por esse grupo de participantes. Para Wagensberg (2002), a
aprendizagem em geral, e a aprendizagem da ciéncia em particular, é cumulativa, surgindo ao
longo do tempo a partir de iniUmeras experiéncias humanas. Tais experiéncias que os sujeitos tém
nessas diversas situacdes sdo dinamicamente interativas e influenciam a maneira como os
individuos constroem o conhecimento cientifico, suas atitudes, comportamentos e compreensao.

Destaca-se também a pertinéncia do questionamento (v), dada a impossibilidade de
demonstracdo do preparo da bebida cold brew. Ainda, é valorosa a duvida (vi), uma vez que foi
relatada por um estudante do ensino médio e coincide com a motivacdo para participacdo na
atividade, identificada no formuldrio de inscri¢do. Tais dados sdo indicativos da necessidade de
adaptacdes da visitacdo em novas edicGes. Para os demais visitantes, as explicacGes foram bem
conduzidas, e as duvidas surgidas foram respondidas durante a exposicdo dialogada,
corroborando com as respostas anteriormente relatadas sobre pontos positivos da atividade.

A solicitacdo de uma avaliagdo numérica para a visitacdo didatica a cafeteria, em escala de um a
cinco (em ordem crescente, de ruim a excelente), gerou 13 notas cinco e duas notas quatro
(média 4,87). Esse resultado é convergente com respostas anteriores, principalmente no que diz
respeito a permanéncia de duvidas apods a finalizacdo da atividade.

Os participantes tiveram oportunidade de manifestar sugestdes para melhorar aplicacdes
futuras. Duas respostas estavam relacionadas ao aproveitamento do espago, mais
especificamente a necessidade de mais assentos para os visitantes. Também houve duas
menc¢des sobre o uso de imagens, cards ou portfdlio, referindo-se aos slides consultados em
celulares durante a conducédo da acdo. Solicitacdes de maior aprofundamento do contetdo e de
explicacBes mais rapidas também ocorreram. Ainda, uma pessoa mencionou dificuldade de ouvir
os licenciandos durante a etapa expositiva dialogada.

Em adicdo, sete visitantes manifestaram elogios. Um deles destacou que gostaria de ter tido uma
oportunidade como essa enquanto era aluno do ensino médio. O nivel conceitual abrangente das
explicacBes, atendendo tanto ao publico do ensino superior quanto do ensino médio, foi
lembrado como ponto positivo. A didaticidade da proposta também foi enaltecida.
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Consideracoes Finais

O presente relato visou descrever os processos de elaboracdo e aplicacdo de um projeto de
ensino e aprendizagem de Quimica em uma cafeteria de Porto Alegre, buscando abordar
conteudos relacionados ao tema café. A atividade foi proposta na disciplina de estagio de
docéncia do curso de Licenciatura em Quimica da UFRGS e desenvolvida por dois estagidrios. Um
total de 15 pessoas participaram da acdo, entre estudantes de pds-graduacao, do ensino superior
e do ensino médio. A organizac¢do do evento incluiu momentos de recepcao, exposicdo dialogada
de conteuldos conceituais, experimentos demonstrativos sobre o café cold brew, socializacdo e
degustacdo e avaliacdo da proposta.

A maioria dos participantes identificou somente pontos positivos do seu desenvolvimento, e,
dentre eles, a elucidacdo de duvidas prévias a acdo. As dificuldades enfrentadas (espaco limitado;
conducdo sem projetor de slides) ja haviam sido pensadas de antemao pelos estagidrios. Por isso
algumas adaptacGes foram aplicadas ao projeto, como a restricdo do numero de participantes.
Entretanto, nem todas as questdes puderam ser resolvidas, e serdo repensadas em projetos
futuros.

O projeto de extensdo proposto pelos professores do magistério superior foi bem recebido e
avaliado por estagiarios e publico participante, possibilitando que os licenciandos pudessem ter
um outro olhar sobre os possiveis espacos de ensino, sem se aterem a locais tradicionais, como
a sala de aula. Dessa forma, o projeto pode ser considerado uma proposta que venha a integrar
as atividades de estagio de docéncia em periodos letivos convencionais, pois, conforme se pode
ver neste relato, foi desenvolvido em periodo de calendario universitario atipico (com aulas em
janeiro e fevereiro). A literatura aponta a necessidade da realizagcdo de acGes de formacdo de
professores para o trabalho em espacos ndo formais como uma possibilidade para a integracdo
entre diferentes culturas e praticas sociais (Bendinelli et al., 2021; Steola & Kasseboehmer, 2018).

Ademais, com o advento da Resolucdo sobre a curricularizacdo da extensdo (Brasil, 2018),
questiona-se como interrelacionar ensino, pesquisa e extensdo nas universidades. Aqui,
explorou-se um exemplo de acdo que visou a conexdo da universidade com a sociedade,
realcando o papel social da universidade, bem como a relevancia social do ensino e da pesquisa.

Assim, acredita-se na importancia e no potencial que os espacos ndo formais tém para o
aprendizado e para a formacdo profissional, uma vez que ha a possibilidade de relacdo entre o
gue é aprendido em sala de aula e o que é vivenciado além dos muros escolares e universitarios.
Considera-se que os espacos ndo formais podem ser utilizados pelos educadores para
potencializar os processos de ensino e aprendizagem, para comunicacdo sobre aspectos sociais
e culturais no sentido de uma acdo cultural e coparticipativa entre os sujeitos presentes e
atuantes nos espacos visitados.
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