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Os compéndios de antropologia mostram que a origem da agricultura é datada
de, aproximadamente, dez mil anos. Por outro lado, os registros agronémicos
revelam que no decorrer da sua evolucdo tecnoldgica, a agricultura passou por
momentos distintos, com modificagbes técnico—produtivas, que foram incorporadas
gradativamente, com o objetivo de atender a uma demanda por alimentos
assustadoramente crescente. A primeira e talvez a mais importante das mudancgas
tenha sido a mecanizacdo agricola e a conseqiiente substituicio da mao de obra
humana pela maquinaria gerando, como principal conseqiiéncia, o éxodo rural com
sérias implicac¢oes sociais. A segunda mudanca ocorreu a partir de 1930, quando foi
massificado uso dos agroquimicos, em especial dos agrotoxicos. Intensificando o
processo produtivo, ocorreu no Brasil, na década dos anos 50, o que foi denominado
“revolucdo verde”, que gerou o discurso da “modernizacio da economia rural”,
provocando modificagdes profundas nas praticas agricolas, induzindo modernizacoes
nas tecnolégicas convencionais e nos processos de trabalho, o que levou a agricultura
a tornar—se uma das mais importantes atividades econémicas do pafs, ndo apenas
pela producao de alimentos, mas, também, pela geracdo de novos empregos no
campo e dividendos com exportacdes.

O modelo produtivo agricola brasileiro, dentro dessa nova concepg¢ao, deixou

de ser fundamentado na agricultura familiar passando para um modelo dirigido a
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agroindustria e produtos para exportacao, atividades bastante exigentes em altas
produtividades, com exceléncias qualitativa e quantitativa. Para serem atingidas tais
produtividades, ocorreram implantagdes de novas tecnologias de producdo, em
especial 0 uso mais intensivo dos agroquimicos, utilizados tanto no controle das
doengas e pragas das lavouras, quanto para o estimulo do crescimento de plantas
e frutos, gerando altos lucros. O impacto do aumento da produtividade repercutiu
nao s6 no aumento da produgdo agricola nacional, gerando lucros inesperados mas,
também, modificacdes nas condicoes de trabalho e satide do homem de campo. B
importante ser mencionado que a agricultura familiar no Brasil ndo perdeu a sua
importincia na produgao de alimentos, pois se manteve até os dias de hoje como o
principal segmento do setor agricola supridor do mercado interno de alimentos no
pais.

Com a modernizag¢do da agricultura brasileira, os trabalhadores rurais de todos
os segmentos produtivos, especialmente os que participam da agricultura familiar,
ficaram cada vez mais expostos a riscos diversificados anteriormente desconhecidos.
Conforme ¢ bem sabido, a maior parte das atividades agricolas é desenvolvida no
campo, a céu aberto, sem controle direto das condi¢bes ambientais, o que traz
sérios comprometimentos a saude do trabalhador. Riscos fisicos, a exemplo dos
ruidos intensos, radiacdo solar sem protecao dermal, exposicdo as intempéries
climaticas ou ainda acidentes como maquinas e equipamentos sio ameagas reais
e permanentes do dia—a—dia do trabalhador rural. A todos esses riscos, somam—se
as posturas corporais inadequadas da rotina do trabalhador rural, provocando—lhes
dores cronicas, conforme revelou recente pesquisa do Centro Académico de Vitoria
de Santo Antdo, Pernambuco. Finalmente, ¢ ainda relacionados a esse quadro
de riscos com os quais convivem os trabalhadores rurais, ocorrem as freqiientes
exposi¢oes a poeiras organicas e inorganicas, microrganismos patogénicos e suas
toxinas, zoonoses, toxidez dos fertilizantes e dos derivados do petréleo em geral,
frequentemente manuseados.

Agravando todo esse quadro, tém—se as contaminac¢Ges por meio da utilizagdo
massiva e sem controle dos agrotoxicos nas lavouras, expondo os trabalhadores
rurais a mais um risco de adoecimento. A exposi¢dao constante e prolongada a essas
substincias provocam—lhes uma série de danos a satde, sendo o mais freqiiente a
inibi¢do da enzima acetilcolinesterase, que induz o acimulo da acetilcolina, um neuro
propulsor funcional nas sinapses nervosas, desencadeando neuropatias periféricas

tardias. Hsse fenomeno ¢é provocado por residuos contaminantes ou contato
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direto com os inseticidas e nematicidas organofosforados, um dos mais utilizados
na agricultura brasileira. Pesquisas toxicologicas e dados da literatura médica tém
demonstrado uma diversidade de sintomas de intoxicacao por agrotéxicos, sendo
os mais comuns as paralisias, tremores, convulsoes, alteracoes no desenvolvimento
fetal, abortos, alteracdes do sono, irritabilidade, fadiga cronica e varios tipos de
cancer. Muitos pesquisadores também tém se preocupado com a alta incidéncia de
suicidios entre os trabalhadores rurais e ja existem estudos conclusivos de correla¢ao
entre casos assinalados e pessoas que manipulam essas substancias.

A exposi¢io dos trabalhadores rurais aos agrotoxicos constitui grave problema
de satde publica, com as intoxica¢des cronicas e agudas ocorrendo durante a
manipulagdo, armazenamento, transporte, venda, contato direto com a mao durante
a aplicagao do produto ou ainda por inala¢io. Outras vias de exposi¢ao também sio
determinantes na contamina¢ao, como a exposi¢ao oral e ocular. Os trabalhadores
responsaveis pela aplicagio dos agrotéxicos estdo expostos aos residuos desses
produtos, cujos riscos dependem da toxicidade do produto em humanos, condi¢oes
materiais de trabalho e niveis de exposi¢ao. Outro aspecto a ser considerado é que os
agrotoxicos, mesmo os considerados de baixa toxicidade, quando misturados com
outros produtos, inseticidas ou fungicidas, por exemplo, a depender dos principios
ativos, pode resultar em compostos terciarios, formados por reagdes quimicas entre
os mesmos, de efeitos sinérgicos em relacdo a toxidez, causando danos, muitas vezes
irreversfveis a saude humana. Por outro lado, essa mistura também pode resultar
em um produto inerte para o controle do mal da lavoura, gerando prejuizos ao
agricultor.

Em regides de agricultura familiar é evidente a contaminacio do ambiente de
moradia, como a poeira domiciliar, solo, ar, agua, alimentos e ainda por meio do
reaproveitamento inadequado das embalagens dos produtos para uso doméstico,
caracterizando a contaminagdo passiva. Esses fatos tornam-—se mais graves na
medida em que o agricultor nordestino é quase que totalmente desassistido pelo
Estado. As contaminagdes por efeitos danosos dos agrotéxicos é consequéncia
direta da precaria assisténcia técnica recebida em relacio ao manuseio correto desses
agentes quimicos, vindo as instru¢oes geralmente de leigos. Como outro agravante,
as praticas de venda desses insumos, na maioria das vezes, sdo feitas pelos proprios
comerciantes e tepresentantes de multinacionais, ambos em busca de lucros de
venda. Finalmente, e igualmente importante, ¢ a falta de clareza no que diz respeito

as informacdes contidas nos rétulos e bulas, isto tudo associado aos baixos indices
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de escolaridade observados no campo. Os trabalhadores rurais da agricultura
familiar ainda convivem com a constante pressio de proprietarios de terra ou
arrendatarios para a entrega de produtos aparentemente perfeitos, mesmo que, para
isso, desconsiderem os perfodos de caréncia e as indicagdes corretas de dosagem
durante as aplicagdes. Pesquisas tém demonstrado a auséncia de mecanismos de
controle e fiscalizagio sobre a comercializacio, venda e descarte de recipientes desses
agentes quimicos, por alta percentagem de grandes e pequenos produtores. Tem
sido verificado também que a orienta¢io gerada pela pesquisa nao chega ao pequeno
produtor, que em sua grande maioria aplica os produtos agrotoxicos sem utilizar
equipamentos de prote¢ao individual (EPI). Paralelamente, sdo também vitimas, por
desconhecerem a legislacdo pertinente quanto ao uso, protecao individual, ambiental
e sobre as normas vigentes que regulam os descartes de embalagem. Tal fato se reflete
em um incontrolavel processo de poluicdo, que atinge todas as camadas sociais,
colocando permanentemente em risco a saude e qualidade de vida de trabalhadores
rurais, suas familias, consumidores e meio ambiente. A situacdo ¢é gravissima e exige
providéncias imediatas das autoridades responsaveis.

No contexto atual da producao agricola brasileira, o que se observa é o senso
comum que o uso dos agrotoxicos é a melhor maneira de se garantir maiores
produtividades e rendimentos financeiros. Apesar de grande parte dos trabalhadores
rurais reconhecerem que “faz mal a saude”, constata—se um distanciamento entre
o “saber” e o “fazer”. Por estarem desassistidos, os trabalhadores rurais continuam
no seu penoso distanciamento social das comunidades urbanas. Seu sofrimento
diario reflete a dinimica das comunidades rurais com suas caréncias diversas como
dificuldade de acesso a educacio, saneamento basico e servigos de saide de qualidade,
favorecendo ainda mais a vulnerabilidade desse valoroso grupo de trabalhadores
cidadaos. Ainda neste panorama, observa—se o despreparo dos servicos e equipes
de saude para atendimento as enfermidades decorrentes das intoxicagdes pelo uso
dos agrotoxicos. Os profissionais responsaveis dificilmente estdo capacitados para
identificar os efeitos dos agrotéxicos em humanos, o que contribui para auséncia de
um diagnostico correto e a real notificagdo das enfermidades relacionadas com o
uso dos mesmos. Sem o diagnostico preciso, as enfermidades vinculadas ao uso de
agrotoxicos nao sao evidenciadas, impedindo que programas preventivos especificos
sejam desenvolvidos grupos sociais, a exemplo dos trabalhadores rurais.

A discussao gerada pela utilizacdo dos agrotoxicos envolve dois pélos distintos:

os que lucram com o comércio dessas substancias, como as industrias e comércios
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multinacionais, e os que sofrem os impactos decorrentes do seuuso, como os pequenos
produtores, trabalhadores rurais e a sociedade consumidora. Os agroquimicos
representam uma das maiores atividades econémicas do planeta, movimentando
bilhSes de dolares anualmente. Alguns 6rgaos e instituicoes defendem um modelo
agricola produtivo que preconiza o uso desses produtos, modelo este que omite
os efeitos nocivos a0 meio ambiente e desconsideram danos que sdo evidenciados
diariamente pelos pesquisadores e pelo cotidiano dos trabalhadores rurais. Por outro
lado, um nimero menor de pesquisadores e instituicoes busca desenvolver e divulgar
a chamada agricultura organica, ainda insipiente, chamando atenc¢ao para a produ¢io
de alimentos livre dos agrotoxicos, evidenciando os danos a satde dos trabalhadores,
consumidores e as contaminacdes ambientais.

Pelo o que foi aqui mencionado, fica evidente a necessidade de se pensar em
mudangas urgentes para o atual modelo produtivo. A atual situacio requer um modelo
que considere a saude do trabalhador rural, dos consumidores e a sustentabilidade
dos recursos naturais. Para tal, faz—se necessario o envolvimento de 6rgaos publicos,
politicas apropriadas assim como um estudo critico do atual modelo, papel este que
pode ser desempenhado pelas universidades. A agricultura familiar é responsavel por
70% dos alimentos consumidos pela populagdo brasileira, portanto, constitui—se em
um dos mais importantes segmentos produtivos da sociedade brasileira. Este fato,
entretanto, nao é reconhecido pelas autoridades governamentais, haja vista a auséncia
no campo de um Servigo de Extensdo Rural e de Assisténcia Técnica, praticamente
desativados no Brasil, ou trabalhando com ineficiéncia, especialmente no Nordeste.
A agricultura familiar é praticada por homens, mulheres e muitas vezes por criangas
os quais, em trabalhos diarios, de sol a sol, empenham—se na producio de hortaligas
e outros produtos de baixa rentabilidade, sem nenhuma assisténcia e muitas vezes
sem lucro financeiro. A predominancia de uma baixa escolaridade, com alta taxa de
analfabetismo, condi¢des precatias de trabalho, por falta de equipamentos modernos
e mais apropriados as suas tarefas, locais residenciais insalubres, alimentacio
deficiente, altas taxas de incidéncias de parasitoses e a auséncia do Estado no
campo, caractetizam o universo existencial dessas familias. Diante dessa realidade, é
fundamental que o desenvolvimento rural busque uma produgio agricola sustentavel,
a fim de que sejam priorizadas a satde de agricultores e consumidores e a qualidade

ambiental. Todos devem abracar esta causa.
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