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Resumo

Objetivou-se avaliar os achados histopatolégicos dos ovarios e Uteros de cadelas submetidas a ovariectomia (OVE)
ou ovariohisterectomia (OVH) visando identificar afeccBes ovarianas e/ou uterinas ndo diagnosticadas durante
exame clinico, laboratorial (hemograma e bioquimico) e ultrassonografico pré-operatdrio ou macroscopicamente
no transcirdrgico. Foram selecionadas 20 cadelas clinicamente saudaveis e ndo prenhes provenientes da casuistica
do Hospital Veterinario da Universidade Federal Rural de Pernambuco, que foram divididas em Grupo OVH (10
animais) e Grupo OVE (10 animais). Foram coletados os ovarios e Gteros obtidos durante o procedimento de OVH,
e ovarios e fragmentos de 0,5 cm do corno uterino direito e esquerdo foram coletados durante a OVE, sendo estes
encaminhados para avaliacdo histopatolégica. Os resultados demonstraram a presenga de hiperplasia endometrial
cistica em 80% dos animais submetidos a OVH e em 40% dos animais do grupo OVE. No grupo OVE, foi
identificada a presenca de hiperplasia adenomatosa de rete ovarii em uma paciente (10%) e adenoma de rete ovarii
em outra (10%), alteracOes estas consideradas raras na medicina veterinaria. Conclui-se que o exame histopatolégico
¢ fundamental no diagnostico de alteracBes ovarianas e/ou uterinas ndo detectadas em exame clinico,
ultrassonografico, laboratorial (hemograma e bioquimico) e macroscépico de cadelas submetidas a castracéo eletiva
pelas técnicas de OVH e OVE.

Palavras-chave: alterag@es; cirurgia; contraceptivo; rete ovarii.

Abstract

The objective of this study was to evaluate the histopathological findings in the ovaries and uterus of bitches
submitted to ovariectomy (OVE) or ovariohysterectomy (OVH) to identify undiagnosed ovarian and/or uterine
conditions during clinical, laboratory (blood count and biochemist), and ultrasound examination preoperatively or
macroscopically during the surgery. Twenty clinically healthy and non-pregnant bitches from the Veterinary
Hospital of the Federal Rural University of Pernambuco were divided into OVH Group (10 animals) and OVE
Group (10 animals). The ovaries and uterus obtained during the OVH procedure, and the ovaries and two 0.5 cm
fragments of the right and left uterine horns collected during OVE were submitted for histopathological evaluation.
The results demonstrated the presence of cystic endometrial hyperplasia in 80% of the animals submitted to OVH
and in 40% of the OVE group. In the OVE group, the presence of adenomatous hyperplasia of rete ovarii in one
patient (10%) and rete ovarii adenoma in another (10%) were identified, which are considered rare conditions in
veterinary medicine. It is concluded that the histopathological examination is fundamental for the diagnosis of
ovarian and/or uterine alterations that were not observed in the clinical, ultrasonographic, laboratory (blood count
and biochemist), and macroscopic examination of bitches submitted to elective castration by OVH and OVE
techniques.
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Introducéo

Atualmente, a castracdo de caninos e felinos
é um procedimento cirdrgico eletivo rotineiro na
medicina veterindria, devido a necessidade do
controle reprodutivo e populacional, e das
possiveis afeccOes associadas a ndo realizagao da
mesma. Dentre as técnicas de castracdo existentes
a ovariohisterectomia (OVH) e a ovariectomia
(OVE) sdo os procedimentos cirdrgicos mais
realizados em estabelecimentos privados e
instituicBes de ensino (Santos et al., 2009).

Alguns autores apontam a OVE como a
melhor técnica de castracdo de fémeas devido ao
fato de serem realizadas incisbes menores em
comparagdo a OVH, diminuindo assim o trauma
abdominal, o tempo cirlrgico e o risco anestésico
(Okkens, 2002; Shariati, 2014). Entretanto, a OVE
ndo é indicada nos casos de enfermidades que
acometem o (tero, piometra, hidrometra,
mucometra e torgdo uterina (Ehrhardt, 2012),
sendo nestes casos a OVH indicada como
tratamento de eleicdo. Existem alteragbes que
podem, em algumas situacbes, ndo apresentar
sinais evidentes ou serem discretas, como em casos
de mucometra e neoplasias em estagios inicias
(Nascimento e Santos, 2011; Aguirra et al., 2015),
evidenciando a importancia da realizagdo de
exames fisicos e complementares, como
hemograma, ultrassonografia e biopsia para
realizacdo de pré-diagndstico e implementacdo da
técnica cirdrgica adequada como forma de
tratamento.

O exame histopatoldgico é indicado para
avaliar microscopicamente os tecidos para a
deteccdo de possiveis lesdes existentes (Monteiro
et al., 2009) e tem sido fundamental no diagnostico
de distdrbios uterinos, como nos casos de
hiperplasia endometrial cistica (HEC) (Dow, 1959;
De Bosschere et al., 2003; Carreira e Pires, 2005).
As neoplasias também sdo alteracdes que podem
ser observadas e diagnosticadas no exame
histopatoldgico (Jones et al., 2000; Daleck et al.,
2009). Embora sejam raros no  (tero,
correspondendo a 0,4% de todos o0s tumores em
cadelas (Araujo et al., 2015), o leiomioma,
fibroma, fibroleiomioma e leiomiossarcoma sdo 0s
mais comuns (Maclachlan e Kennedy, 2002).

Diante do exposto e da hipotese de que
afeccdes nos tecidos ovarianos e uterinos podem
ndo ser detectadas nos exames complementares
pré-cirdrgicos, objetivou-se avaliar alteracfes
histopatoldgicas de Gteros e ovérios de cadelas

submetidas a ovariohisterectomia e ovariectomia.

Material e Métodos

Foram selecionadas 20 cadelas provenientes
da rotina do Hospital Veterinario (HV) da UFRPE,
com idade entre 1 e 6 anos, com peso de 7 a 13
quilos e sem distin¢do de raca.

Os animais foram divididos aleatoriamente
em dois grupos: Grupo OVH (n=10) onde foi
realizado o procedimento de ovariohisterectomia e
Grupo OVE (n=10) no qual foi realizada
ovariectomia.

Para avaliagdo do quadro clinico e do risco
cirGrgico das pacientes, foram realizados o0s
seguintes exames pré-operatorios: hemograma,
bioguimica hepatica (dosagem de ALT, AST e FA)
e renal (dosagem de ureia e creatinina) e
ultrassonografia de abddmen total. Somente os
animais sem alteracfes nos exames realizados e
gue ndo estavam prenhes foram considerados aptos
para participarem da pesquisa e foram submetidos
aos procedimentos cirrgicos.

Todas as cirurgias foram realizadas pelo
mesmo cirurgido e com a ajuda de um auxiliar,
utilizando nos procedimentos de OVH e OVE as
técnicas padrBes descritas na literatura (Howe,
2006; Macphail, 2014).

Para analise histopatologica, foram
coletados os udteros removidos durante o
procedimento de OVH, e dois fragmentos de 0,5
cm medidos com paguimetro (um do corno uterino
direito e outro do esquerdo) durante a OVE, os
quais foram coletados imediatamente abaixo da
ligadura do pediculo ovariano, além dos ovarios. O
material foi acondicionado em recipiente de
polipropileno, com solucdo de formalina neutra a
10%, devidamente identificado e encaminhado
para processamento histopatoldgico, onde foram
submetidas a desidratagdo em amostras de alcool
decrescente (70%, 80 %, 90%, alcool absoluto 1, 2
e 3), diafanizag&o (xilol absoluto 1 e 2), embebicéo
em parafina 1 e 2 e inclusdo em parafina histolégica
derretida a 60°C. Em seguida, foram submetidas a
microtomia para a seccéo de cortes histologicos de
cinco micrdmetros de espessura que foram
depositados em laminas histoldgicas e coradas por
hematoxilina-eosina (Luna, 1968) e analisadas em
microscopio optico.

Para andlise dos dados adotou-se a
metodologia de andlise descritiva em percentual da
frequéncia das alteragbes histologicas dos dados
obtidos (Pimentel, 1985).
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Resultados e Discussao

Na analise histopatoldgica do Utero das
cadelas submetidas a OVH, observou-se o
predominio do complexo hiperplasia endometrial
cistica (80% - 8/10) e apenas 20% (2/10) das
cadelas avaliadas ndo apresentaram alteragdes
histopatolégicas.

Dos animais diagnosticados com hiperplasia
endometrial cistica trés cadelas foram classificadas
como HEC Tipo I, trés como Tipo Il e duas como
Tipo I (Figuras 1, 2 e 3), de acordo com a
classificacdo proposta por Dow (1959).

Figura 1. Hiperplasia de glandulas endometriais difusa
moderada com reacdo pseudoplacentacional
difusa moderada e adenomiose focal discreta

(complexo hiperplasia endometrial cistica tipo | -
seta); M — regido medular. Coloracdo de
hematoxilina e eosina (HE), objetiva de 20x.

Figura 2. Endométrio com ectasia de glandulas endometriais
(GE) difusa acentuada e infiltrado difuso discreto
de linfécitos (retdngulo amarelo), plasmacitos
(quadrado vermelho) e neutréfilos (circulo azul).
Complexo hiperplasia endometrial cistica tipo I,
com reacdo pseudoplacentacional (RP). Coloracdo
de hematoxilina e eosina (HE), objetiva de 40x.
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Figura 3. Epitélio do endometrial luminal e das glandulas com
células acentuadamente volumosas, citoplasma
moderadamente  vacuolizado e  fracamente
eosinofilico, reacdo pseudoplacentacional (RP) e
Iamina prépria com infiltrado inflamatério (ii) de
linfécitos. HEC-tipo III.

A HEC é uma alteracdo endometrial do Gtero
de cadelas que se desenvolve durante o diestro e
esta correlacionada com o0s altos niveis de
estrogeno e exposicdo prolongada de progesterona
e/ou quando esta é administrada de forma exdgena
(Fossum, 2005). Geralmente este complexo é
assintomatico e o diagndstico feito tardiamente
(Fossum, 2005; Veiga et al., 2017) o que justifica
as cadelas do presente estudo apresentarem a
doenca dos Tipos I, Il e Il sem que tivessem
apresentado alteracGes clinicas previamente a
realizagdo da cirurgia.

Segundo Dow (1959) a HEC tipo | ¢
caracterizada por ndo apresentar nenhuma reagéo
inflamatoria, mas uma proliferacdo das glandulas
endometriais, podendo elas estar ou nao cisticas; a
do Tipo Il estd associada a discreta infiltracdo
inflamatdria (com neutréfilos e macréfagos); a
Tipo I possui uma intensidade variavel, associada
a infiltracdo inflamatoria, com linfoplasmocitaria e
neutrofilica e com comprometimentos mais
severos, enquanto a de grau IV esta associada a
uma fibrose do miométrio. A HEC tipo IV néo foi
diagnosticada no presente estudo, porém as do tipo
I, 1l e Il puderam ser determinadas conforme
descrito acima, e seus achados, similares aos
descritos pelo autor.

A andlise histopatolégica do grupo
submetido a OVE demonstrou que 10% dos
ovarios analisados (1/10) apresentaram adenoma
de rete ovarii (Figura 4) e 10% (1/10) apresentaram
hiperplasia adenomatosa de rete ovarii (Figura 5).
O rete ovarii ¢ um local incomum para qualquer
lesdo e adenomas de rete sdo achados ocasionais
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(Jiang et al., 2004). Segundo Kennedy et al.
(1998), de acordo com a classificagdo histologica
de tumores em animais domésticos, hiperplasia
adenomatosa de rete ovarii € classificada como
uma lesdo tumoral, sendo considerada uma leséo
rara, observada principalmente em humanos
(McEntee, 1990; Nogales et al., 1997) e em cdes
(McEntee, 1990; Jiang et al., 2004). Levando em
consideragdo o grande numero de fémeas que sao
castradas na clinica de pequenos animais, se todos
0s ovarios e Uteros removidos fossem submetidos a
analise  histolégica, haveria uma grande
contribuicdo para o estudo de prevaléncia de
doengas ovarianas e uterinas, inclusive de afe¢Oes
raras, como é o caso do adenoma e hiperplasia
adenomatosa de rete ovarii.

Figura 4. Regido medular com hiperplasia adenomatosa de
rete ovarii (seta) em ovario de cadela submetida a
ovariectomia.; CA- corpus albicans - objetiva 40x.

3 K
Figura 5. Adenoma de rete ovarii (asterisco). Coloracéo de
hematoxilina e eosina (HE), objetiva de 20x.

Dos fragmentos dos Uteros deste mesmo
grupo, 60% (6/10) ndo apresentaram alteracéo e

40% apresentaram HEC; destes, 20% (2/10)
corresponderam ao Tipo | e 20% (2/10) ao Tipo II.

Apesar dos exames histopatologicos
apresentarem alteragcdes de HEC em ambos os
grupos, vale salientar que somente 0s animais
clinicamente saudaveis foram considerados aptos
para participarem da pesquisa e foram submetidos
aos procedimentos cirlrgicos. Ainda assim,
alteracbes  uterinas  macroscopicas  foram
observadas no transcirdrgico em 30% (6/20) dos
animais avaliados, embora as pacientes néo
tivessem apresentado alteragdes indicativas nos
exames  ultrassonograficos, hemograma e
bioguimico.

Apesar da importancia da realizagdo dos
exames de avaliacdo pré-operatoria, a experiéncia
do cirurgido deve prevalecer na decisdo sobre a
necessidade de retirar o Utero no momento trans-
cirrgico.  Macroscopicamente, 0s  (teros
apresentavam variavel distensdo dos cornos e
contetdo intrauterino de aspecto transllcido e
mucoide. Dessa forma, uma vez observadas
alteracGes as quais poderiam indicar de alguma
afeccdo e pelo fato da técnica de OVE nédo ser
indicada nos casos de enfermidades uterinas
(Ehrhardt, 2012), alguns animais foram incluidos
no grupo OVH como forma de tratamento e/ou
prevencdo, conforme recomenda a literatura
(Slatter, 2007; Rolim et al., 2010; Copat, 2015).

Algumas doengas uterinas podem nao causar
sinais clinicos, como HEC, mucometra, hidrometra
e hemometra (Verstegen et al., 2008). Assim como
a auséncia de sinais clinicos, a normalidade nos
exames complementares, como hemograma e
bioquimico, também podem ser observadas em
casos de mucometra, sendo esta muitas vezes
diagnosticada  acidentalmente  durante 0
procedimento cirdrgico de OVH (Stone, 2007,
Gonsales, 2010), conforme ocorreu em seis
pacientes deste experimento. Os autores
supracitados afirmam ainda que com o auxilio da
ultrassonografia, seria possivel observar o aumento
de volume uterino, embora esse exame nao possa
ser usado para diagnéstico definitivo.

Acredita-se que a HEC é comumente
desenvolvida em cadelas em algum momento de
sua vida (Ettinger e Feldman, 2004), sendo a
castragdo indicada como forma de prevencéo desta
e de outras afeccOes, e a OVE é uma das técnicas
mais utilizadas. Contudo, ndo foram observadas na
literatura evidéncias de que cadelas acometidas por
HEC, submetidas a OVE, sem o prévio
conhecimento da instala¢cdo do complexo, possam
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vir, a longo prazo, apresentar uma evolugéo do
HEC para mucometra ou piometra, por exemplo.
Desta forma seria necessario o acompanhamento
das cadelas diagnosticadas com HEC, submetidas
a OVE no presente estudo, para elucidacéo dessas
suspeitas.

Concluséao

Os resultados obtidos neste trabalho
permitem concluir que o exame histopatolégico é
fundamental no diagnoéstico de alteracGes
ovarianas e/ou uterinas ndo detectadas em exames
clinico, ultrassonografico, laboratorial
(hemograma e bioquimico), e macroscopico de
cadelas submetidas a castracdo eletiva pelas
técnicas de OVH e OVE.
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