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Resumo

A formag&o de cisto de glandula lacrimal é uma comorbidade rara em animais domésticos. O objetivo deste
relato é descrever um caso de um cdo com cisto de glandula lacrimal. Um cdo, macho, sem raca definida, com
onze meses de idade, foi atendido com histérico de formacao vesicular subpalpebral direita com evolugéo de
trés meses. Realizou-se exames complementares como citologia do conteldo da vesicula e radiografia do
crénio do animal. De acordo com a localizagdo topogréfica, idade e histérico do animal, suspeitou-se de cisto
de glandula lacrimal, sendo encaminhado para exérese cirurgica e realizagdo de exame histopatoldgico da peca
cirargica, onde se confirmou o diagndstico de cisto de glandula lacrimal. A ressecg¢do cirdrgica da glandula e
do cisto lacrimal mostrou-se ser uma medida terapéutica curativa neste caso, sem haver comprometimento na
secrecao lacrimal.

Palavras-chave: anexos oculares; canino; histopatologia.

Abstract

Cysts of the lacrimal gland are rare in domestic animals. Hence, the objective of this report is to describe a
case of a dog with lacrimal gland cyst. A dog, male, mixed-breed, at eleven months of age, presented with a
history of right subpalpebral vesicular formation, which developed in three months. Complementary tests were
performed, such as cytology of the vesicle content and x-ray of the skull. According to the topographic
location, age and anamneses, a lacrimal gland cyst was suspected. Then, surgical excision and
histopathological examination of the surgical specimen were performed, where the diagnosis of lacrimal gland
cyst was confirmed. Surgical resection of the gland and lacrimal cyst was an adequate curative therapeutic
measure in this case without compromising lacrimal secretion.

Keywords: ocular attachments; canine; histopathology.

Introducéo

O sistema lacrimal composto por glandulas
serosas, seromucosas e ductos, é responsavel pela
drenagem de secrec¢des a partir do saco conjuntival,
além da produgdo do filme lacrimal, que consiste
de trés camadas diferentes, a superficial externa
composta de lipidios, a intermediéria composta por

componentes aquosos e a interna composta de
mucina (Dartt, 2004).

As principais glandulas responsaveis pela
producdo das lagrimas sdo a glandula principal
(orbital) e a glandula acesséria (nictitante),
localizadas na regido periorbital na face
dorsolateral da o¢rbita e na terceira palpebra,
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respectivamente, sendo estas constituidas de
estruturas tubuloacinares com unidades secretoras,
ductos e tecido conjuntivo (Cabral et al., 2005;
Samuelson, 2013).

A formagéo de cistos envolvendo o tecido
lacrimal podem se originar da Orbita ou da
membrana nictitante, sendo raro em animais
domésticos. A literatura relata a predominancia
dessa comorbidade em cdes jovens, com até um
ano de idade (Ota et al., 2009; Delgado, 2012).

O cisto lacrimal pode causar uma distensao
da conjuntiva e protrusdo para a fenda palpebral ou
pode se expandir dentro da Orbita e deslocar o
globo ocular, de acordo com o seu local de origem.
As possiveis causas das formagoes cisticas incluem
traumas, corpo estranho, processo inflamatério nos
ductos, neoplasias ou anomalias de
desenvolvimento (Giuliano, 2013).

Através da topografia e da apresentacdo
clinica caracteristica de cisto da glandula lacrimal,
o diagnostico presuntivo € clinico, sendo
confirmado por histopatologia e/ou imuno-
histoquimica (Betharia et al., 2002; Ota et al.,
2009). A excisdo cirdrgica tem sido eficaz e
curativa como tratamento em cdes com esta
estrutura cistica (Ota et al., 2009; Delgado, 2012).
Assim, o objetivo deste trabalho é relatar o
tratamento de um caso de cisto de glandula lacrimal
em um céo.

Descrigdo do caso

Foi atendido no Hospital veterinario um céo,
macho, sem raca definida (SRD), 11 meses de
idade, com histérico de aumento de volume na
regido superior da orbita ocular direita com
evolucdo gradativa ha trés meses. No exame clinico
foi constatada uma formagdo  vesicular
subpalpebral superior direita, acometendo a
conjuntiva palpebral e ocular (Figura 1), sem sinal
de dor, e 0 paciente encontrava-se normohidratado,
normocorado, escore corporal 3 (escala de 1-5),
temperatura corporal normal, palpacédo abdominal
sem alteracbes O conteddo da vesicula foi
puncionado e coletou-se cerca de 20 ml de liquido
com a coloragdo amarelo-acastanhado (Figura 2).

O material foi encaminhado para a citologia,
com resultado caracteristico de transudado
modificado, sem maiores achados conclusivos.
Solicitou-se uma radiografia cranio latero-lateral
direita e rostro-caudal, ndo sendo identificada
nenhuma alteracdo em estrutura éssea. Com base
na localizacao topogréfica da estrutura, na idade do
animal e na auséncia de alteracBGes sistémicas,

suspeitou-se de cisto da glandula lacrimal principal
de etiologia congénita, sendo o0 paciente
encaminhado para exérese da formagdo cistica e da
glandula acometida. No pré-cirargico, foram
realizados hemograma completo, dosagem sérica
de creatinina, alanina aminotransferase (ALT) e
albumina, com resultados sem alteracdes.
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Figura 1. Olho direito do cdo com presen¢a de inchag¢o na
regido subpalpebral.

Figura 2. Conteudo liquido com coloragdo amarelo-
acastanhado, obtido na puncdo da vesicula
subpalpebral do c&o.

No procedimento cirlrgico, iniciou-se a
disseccdo da estrutura, através de uma incisdo
subpalpebral, seccionando e separando o cisto de
forma encapsulada do tecido conjuntival. O ducto
da glandula lacrimal principal foi transfixado e
obliterado com o uso de fio Polidiaxonona-0. Ap6s
a remogdo da glandula, foi realizada aboligdo do
espago morto com sutura simples de padrdo
continuo com fio Polidiaxonona 3-0, e realizado
sutura da pele em padrdo continuo intradérmico,
utilizando o mesmo fio. Para o pos-cirurgico foi
prescrito meloxican (0,1 mg/kg) por trés dias e
tramadol (2 mg/kg) por cinco dias e colirio a base
de ciprofloxacino a 1% (1 gota quatro vezes ao
dia), por 14 dias.

O animal retornou apo6s sete dias, onde foi
observado a presenca de seroma, sendo indicado
dar continuidade ao tratamento com meloxican por
mais dois dias. Ap6s 20 dias o paciente retornou
para reavaliacdo cirdrgica e retirada dos pontos,
onde ja ndo foi mais observado seroma na regido.
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Trés meses do procedimento, o cdo retornou
apresentando regresséo total do quadro.

O material excisado foi encaminhado para
exame histopatol6gico, onde se observou diversas
seccOes de tecido compativel com tecido
conjuntival, em algumas sec¢fes com
representacdo de tecido glandular, além de um
processo inflamatdrio sem presenca de agentes
infecciosos. Em substancia conjuntival superficial
observou-se moderada inflamacgdo perivascular a
intersticial. Em alguns campos observou-se
discreta a moderada distensdo de ductos de
glandulas (Figura 3).
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Figura 3. Aspecto histoldgico de cisto ductal em glandula
lacrimal. A- Evidenciam-se espacos cisticos
delimitados por epitélio colunar e no seu interior ha
material necrético amorfo, eosinofilico e infiltrado
neutrofilico. B — H& marcada dilatagdo cistica e
descamagdo das células epiteliais.
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Foi ainda realizado coloracOes especiais de
acido periddico de Schiff (PAS) e Grocott-Gomori,
onde ndo foi observado indicios de agentes
infecciosos. Em meio ao material fibrinoide
observou-se -se areas PAS-positivas, podendo
corresponder a material mucoide. Concluiu-se que
a area focal de marcante exsudacao
fibrinosupurativa em meio a substancia PAS-
positiva, juntamente com o histérico clinico,
sugere-se tratar de parede de lesdo de cisto de
glandula lacrimal.

Discusséo

A presenca de massas na regido orbital e no
canto medial do olho incluem como diagnésticos
diferenciais o cisto de origem de glandula lacrimal
(Delgado, 2012), cistos do tecido anexial orbital
(conjuntiva, ducto nasolacrimal, canaliculo e saco
lacrimal) (Davidson e Blanchard, 1991; Giuliano,
2013), abscesso (Homma e Schoster, 2000),
dacriocistite (Voelter-Ratson et al., 2015) e
neoplasias (Ralic et al., 2014). No presente relato
foi diagnosticado um caso de cisto da glandula
lacrimal principal em um cdo.

A patogénese da estrutura cistica em caninos
ainda ndo esta bem elucidada, porém, estudos em
humanos sugerem que a origem seja decorrente de

quadros inflamatérios ou trauma na regido
periorbital, resultando em uma hipersecrecdo e
destruicdo da contratilidade neuromuscular do
ducto da glandula lacrimal, enfraquecendo as
paredes do ducto e ocasionando uma dilatagéo
passiva do ducto com a formacéo do cisto (Betharia
et al.,, 2002). Neste relato ndo foi observado
historico de trauma aparente oOu processo
infeccioso inicial.

A glandula lacrimal e seus ductos se
desenvolvem a partir de um botdo isolado do
ectoderma de superficie e a formagdo de cistos
congénitos pode ser decorrente de uma ma
formacdo embrionaria (Wilcock e Njaa, 2015).
Esses cistos, quando de etiologia congénita, sdo
caracterizados por um aumento progressivo,
acompanhando o crescimento do globo ocular de
animais jovens (Ota et al., 2009; Delgado, 2012).
No presente relato, a localizagdo do cisto, a idade
do paciente e a auséncia de histérico de trauma
corroboram com a literatura citada.

As formagbes cisticas nas glandulas
lacrimais sdo relatadas em cées da raca Mastim
Napolitano, Labrador Retriever e Pastor Alemao,
com faixa etéria de trés meses a um ano (Cullen e
Grahn, 2003; Ota et al., 2009; Delgado, 2012),
nesse estudo foi observado essa formagdo em um
canino de 11 meses de idade e sem raca definida.

Assim como observado, as anormalidades
Osseas sdo achados incomuns, visto que essa
enfermidade ndo acomete o tecido 6sseo, ndo sendo
portanto observada alteracbes por meio de
radiografias (Cullen e Grahn, 2003). A injecéo de
contraste na regido é indicada para delimitar o
tamanho do cisto e possibilita a visualizacdo de
possiveis comunicagdes com outros tecidos, além
de também observar se ha presenca de corpo
estranho (Ota et al., 2009).

A exérese completa da glandula lacrimal
principal, assim como relatado por Ota et al. (2009)
e Delgado (2012), demonstrou ser um tratamento
curativo, ja que o paciente ndo apresentou nenhuma
reicidiva ap0s trés meses do procedimento
cirtrgico. A aplicacdo de tetraciclina intralesional
é utilizada para o tratamento de cistos perioculares
envolvendo a glandula salivar zigomética, devido a
sua agdo fibrosante, porém, em consequéncia de
seu potencial necrotizante, ndo é recomendada
como tratamento para animais com cistos de
glandulas lacrimais (Giuliano, 2013).

A glandula lacrimal orbital é a maior e
apresenta um parénguima secretor superior ao da
glandula nictitante em cdes (Cabral et al., 2005). A
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excisdo parcial da glandula principal pode
ocasionar uma ceratoconjuntivite seca, devido ao
comprometimento da secrecdo lacrimal (Delgado,
2012), entretanto, Busnardo et al. (2010) relatou
gue houve compensagdo da producdo aquosa do
filme lacrimal a partir do restante da glandula que
ndo foi removida. Em um estudo sobre a remocéo
unilateral da glandula orbital em macacos-esquilos,
mostrou que o filme lacrimal da glandula acesséria
foi suficiente para manter uma camada estavel de
secre¢cBes na cornea (Maitchouk et al., 2000),
corroborando com o presente relato, visto que neste
ndo houve a presenca de complicacbes pos-
cirirgicas no animal através do exame clinico,
sugerindo-se que a glandula acesséria e outros
componentes do sistema lacrimal, podem suprir a
producdo lacrimal.

A caracterizacdo do cisto lacrimal na
histopatologia corresponde principalmente pela
presenca de inflamacdo da parede revestida por
epitélio cuboide achatado do cisto, e pela dilatacao
de 4cinos e ductos da glandula lacrimal, devido a
estase secretora (Giuliano, 2013). No caso
presente, foram visualizadas numerosas células
inflamatdrias e distensdo de ductos de glandulas,
sendo compativel com o cisto de glandula lacrimal.
A presenga de epitélio cuboide na parede do cisto e
atrofia de &cinos glandulares foi observada em um
estudo (Delgado, 2012).

Assim como relatado por Ota et al. (2009), a
imunohistoquimica confirma a presenca do cisto de
glandula lacrimal, através da coloracdo positiva
para actina do mdsculo liso, confirmando a
presenca de células mioepiteliais no revestimento
do cisto, sendo, essa uma caracteristica importante
para o diagnostico dessa afeccdo. O diagnostico foi
realizado a partir do exame histopatoldgico
associado a localizacdo da estrutura e a idade
jovem do animal.

Casos de cisto na glandula lacrimal sdo
raros, sendo um diagnostico diferencial para cées
jovens que apresentam inchaco localizado na
regido periorbital na face dorsolateral da 6rbita. O
histérico e o exame clinico acompanhado da
histopatologia e imuno-histoquimica sdo as
principais ferramentas de diagnostico. A exciséo
cirirgica tem sido o tratamento mais eficaz e
curativo, entretanto, deve-se averiguar a presenca
de ceratoconjuntivite seca ou de outras
comorbidades como complicagdes pds-cirurgicas.

Concluséao

O exame clinico  associado  ao
histopatoldgico de cisto da glandula lacrimal é
fundamental para elucidar o diagndstico de animais
com essa comorbidade. A excisdo cirdrgica
mostrou-se eficaz e curativa para a resolucdo do
cisto lacrimal, ndo sendo detectadas complica¢Ges
como ceratoconjuntivite seca.
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