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Resumo

Para testar a hipdtese de que ocorre elevacdo nas concentracdes de biomarcadores do estresse nas corridas na
vaquejada e nas praticas veterinarias nas fazendas com bovinos, foi desenvolvido um experimento para avaliar as
concentragOes da creatinaquinase (CK) e do cortisol (CORT) em bovinos submetidos a esses desafios. Para tal,
foram utilizados 160 bovinos, divididos em quatro grupos e submetidos ao mesmo manejo: vaguejada com
desequilibrio (G-Vq, n=40); vaquejada sem desequilibrio (G-VqC, n=40); bovinos vacinacdo (G-Vac, n=40), e
bovinos controle positivo vacinacdo (G-VacC, n=40). Amostras de sangue venoso foram colhidas em tubos a
vacuo, sem anticoagulantes, em trés momentos: pré-desafio (M-0), imediatamente ap6s o desafio (M-1) e apos 4
horas do desafio (M-2). Utilizou-se ANOVA e teste de Tukey para avaliar os resultados com p<0,05. Os
resultados indicaram variagdes nas concentragcdes CK (p<0,01) e cortisol (p<0,01) entre 0s grupos, com interagdo
entre 0s grupos e os momentos (p<0,01). Nas condicBes atuais, pode-se concluir que as praticas de manejo
adotadas, corrida de vaquejada e vacinacdo, promovem elevacdes na CK e cortisol. Mas apds 4 horas da aplicacéo
do desafio, as concentracBes dos biomarcadores retornaram ao nivel do pré-desafio, com a excecdo na
concentracdo da CK no G-Vac. Assim, observou-se que esses biomarcadores, podem ser utilizados para avaliagdo
de estresse em bovinos, quando avaliados pré, imediatamente apds e apds 4 horas do estimulo do estressor e 0s
atuais resultados contribuem para verificacdo do bem-estar animal nas praticas de manejo estudadas.
Palavras-chave: exercicio; vacina; biomarcadores; estresse.

Abstract

In order to test the hypothesis of an increase in the concentrations of stress biomarkers in vaquejada runs and
veterinary practices in cattle farms, an experiment was developed to assess the concentrations of creatine kinase
(CK) and cortisol in cattle subjected to these stressors. The 160 cattle were used, in the same general management,
divided into four groups: vaquejada imbalance (G-Vq, n = 40); vaquejada without imbalance (G-VqC, n = 40);
vaccinated cattle (G-Vac, n = 40), and positive control vaccinated (G-VacC, n = 40). Venous blood samples were
collected in vacuum tubes, without anticoagulants, in three moments: pre-challenge; immediately after the
challenge and after 4 hours of the challenge. ANOVA and Tukey's test were used to evaluate the results with
p<0.05. Results indicated variations in CK (p<0.01) and cortisol (p<0.01) concentrations between groups, with
interaction between groups and moments (p<0.01). In the current conditions, it can be concluded that the
management practices adopted, running and vaccination, promote elevations in CK and cortisol but after 4 hours
of the application of the stressor the concentrations of biomarkers returned to pre-test concentrations, with the
exception of concentration of CK in G-Vac. Thus, it is observed that these biomarkers can be used to assess stress
in cattle, when evaluated pre, immediately after and 4 hours after the stressor stimulus, and the current results
contribute to the assessment of well-being in management practices studied.
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Introducéo

No Brasil, existe uma crescente
preocupagdo com o0 bem-estar na producdo
animal, principalmente pelos consumidores que
estdo cada vez mais informados e exigentes. 1sso
faz com que as praticas de manejo passem por
transformacdes significativas, o que demanda
maior conhecimento aos produtores, trabalhadores
rurais e profissionais da area a respeito das boas
préticas de criagdo (Queiroz et al., 2014). Dentre
as situacOes estressantes para 0s bovinos,
destacam-se a manutencdo em alta densidade
social nos currais das fazendas, nos
compartimentos de carga dos caminhdes e nos
currais dos frigorificos, além de falta de cuidado
no embarque, na viagem e no desembarque
(Paranhos da Costa et al., 1998). Quando essas
atividades sdo mal executadas, geralmente
resultam em perdas na qualidade das carcacas e da
carne, com impactos econdmicos negativos
(Paranhos da Costa et al., 1998, Andrade et al.,
2008).

No mesmo sentido, a sociedade tem se
mostrado preocupada com o bem estar dos
animais participantes de atividades esportivas e
culturais, assim suscitando discussfes amplas no
sentido de preservar a integridade e o bem-estar
dos animais envolvidos (Pellegrine et al., 2017).
Os critérios de bem-estar animal e a avaliacdo do
impacto observado em todos 0s animais que
participam desses eventos, tém sido uma
preocupacdo constante em Vvarios grupos de
interesse na manutencdo das préticas esportivas
(ABTA, 2013). Muitas competicGes sdo realizadas
por organizadores que ja levam em conta as
melhores praticas, como promover uma boa
infraestrutura de pistas, instalaces apropriadas,
transporte, alojamento e cuidados veterinarios
para 0s animais envolvidos. Todavia, sdo escassas
as avaliagdes dos efeitos dessas atividades sobre
os diferentes biomarcadores utilizados para
acompanhamento do bem-estar nos bovinos,
sendo mais frequentes nos equinos (Coelho et al.,
2018).

Sinais de bem-estar precario  sdo
evidenciados por mensurac@es fisioldgicas, como
aumento de frequéncia cardiaca e/ou alteragdo na
atividade adrenal (Fontes-Silva et al., 2019).
Observacdo de comportamentos anormais,
presenca de doenca, ferimento, dificuldade de
movimento, reduzida possibilidade de se exercitar
e anormalidades de crescimento também sao
sinais de bem-estar deficiente (Anderson et al.,

1999; Broom e Moleto, 2004). Entretanto, esses
estudos séo limitados e muitos sdo desenvolvidos
sem 0 método cientifico para os bovinos, devido
as dificuldades naturais de manejo desses animais
em condic¢Oes de campo ou mesmo experimentais.

Para identificar as situacfes adversas a que
0s animais sdo submetidos a diferentes
estressores, além das modificacbes em pardmetros
clinicos, existem os indicadores metabélicos de
estresse e de lesdes musculares, que permitem
uma avaliacdo precisa das reagdes expressas pelo
organismo com 0 objetivo de manter a
homeostasia  (Moura, 2011). ModificagOes
bioquimicas associadas ao  estresse, sdo
relacionadas com concentracBes sanguineas de
cortisol (CORT), glicose, &cidos graxos volateis e
hematocrito, enquanto que a creatinaquinase (CK)
serve como biomarcador das lesdes musculares
(Moberg, 1996; Coelho et al., 2018). Esses
métodos, apesar de invasivos, podem fornecer
resultados importantes sobre os efeitos dos
estressores sobre os animais e também servem
como base para o desenvolvimento de métodos
ndo invasivos para futuras avaliagdes.

A investigacdo cientifica para avaliar o
estresse fisiol6gico associado ao bem-estar, em
resposta a eventos psicoldgicos e fisicos, seriam
bem-vindos entre os produtores de animais, pois
um bem-estar deficiente, leva a um déficit
econbmico  (Grandin, 1997), além de
disponibilizar informagdes precisas sobre as
adaptacOes ao manejo, seja ele durante a corrida
de vaquejada ou para praticas rotineiras nas
fazendas. Para se testar a hipOtese de que as
concentracdes dos biomarcadores do estresse em
bovinos sdo diferentes entre as corridas de
vaquejada, as praticas veterinarias e de cria¢do nas
fazendas, como o manejo no curral, foi
desenvolvido um experimento para se avaliar as
variagdes na concentracdo da creatinaquina e do
cortisol no plasma de bovinos. Espera-se que a
investigacdo desses eventos contribua para a
melhora das praticas de bem-estar em ambos os
grupos  estudados e também para O
desenvolvimento de novas praticas de manejo
geral.

Material e Métodos

Locais das experimentacdes

O estudo foi realizado em uma fazenda com
parque de vaquejada no municipio de Arapiraca-
AL (09°45°07”S; 36°39'39") para 0s animais do
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desafio vaquejada, e no municipio de Branquinha-
AL (09°14°45"S; 36°00'54"0) para o desafio da
vacinacéo.

Animais e sistemas de criacio

Foram utilizados 160 bovinos, machos,
anelorados, com idade média de dois anos,
pesando aproximadamente 420,0 Kg. Os animais
foram divididos em quatro grupos experimentais
de bovinos que correram e foram desequilibrados
na faixa de pontuacdo para a vaquejada (G-Vq,
n=40); bovinos que correram e ndo foram
derrubados na faixa de pontuacdo para a
vaquejada (G-VqC, n=40); bovinos vacinados na
tdbua do pescoco, com vacina contra Febre Aftosa
subcutanea (G-Vac, n=40) (Ourovac Aftosa,
vacina bivalente; Ourofino Salde Animal), e os
animais que receberam 5,0 mL de solugéo salina
subcutanea, na tdbua do pescoco (G-VacC, n=40).

Os animais receberam 0 mesmo manejo
alimentar, criados semi-extensivamente em
pastagem de capim brachiaria (Brachiaria
decumbens) e  suplementados com  sal
mineralizado e agua a vontade. No dia anterior as
avaliagBes, todos os animais foram alojados em
currais, com taxa de lotagdo de 10m? por cabega,
providos de sombreamento, bebedouro e cocho
com agua e alimentacdo ad libitum, onde
esperaram por 24 horas até os procedimentos de
manejo e depois dos desafios por mais 24 horas.
Os animais ja tinham vivenciado o manejo nessas
instalacbes e currais em diferentes ocasides
anteriores.

Modelo experimental

Para realizacdo desses experimentos, todos
0s bovinos foram submetidos a inspecdo clinica
(corporal) e funcional (deambulag&o), em brete de
contencdo e area de curral. Em seguida, 0s
animais foram divididos aleatoriamente em dois
grupos para o desafio vaquejada e dois grupos
para 0 desafio vacinacdo nos momentos pré-
desafio (M-0), imediatamente apés o desafio (M-
1), e apds 4 horas de finalizacdo do desafio (M-2).
Os grupos G-Vq e G-VqC foram conduzidos por
um vaqueiro ao curral de solta (curral localizado
junto ao brete de soltura, no inicio da pista) e
correram em uma pista padréo para o esporte uma
Unica vez, acompanhados dos cavalos de puxar e
de esteira devidamente montados, sendo
encaminhados para o curral de espera (curral
localizado ao final da pista, onde os animais
permaneceram até serem conduzidos ao curral de

solta). J& os animais dos grupos G-Vac e G-VacC,
foram conduzidos também por vaqueiros e suas
montarias do curral até o brete, onde receberam 0s
seus tratamentos com as injecGes subcutaneas.
Durante a passagem pelo brete, os animais foram
identificados e numerados com bastdo-marcador
de cera para bovinos (Raidl-Maxi, RAIDEX
GmbH, Dettingen/Erms, Alemanha). A aplicacdo
da vacina ou da solucdo de cloreto de sodio foi
realizado por via subcuténea, na tbua do pescoco,
de acordo com o descrito na literatura (Gaspar et
al., 2015). Todos o0s animais passaram 0 mMesmo
tempo tanto no curral/brete como na pista de
vaguejada.

Colheita de amostras de sangue e analises

As colheitas das amostras de sangue foram
realizadas no brete de contencdo, por venopuncao
da coccigea, com tubos a vaccuo descartaveis,
sem anticoagulantes, e em trés momentos para
todos os grupos, sendo: pré-desafio (M-0);
imediatamente ap6s o desafio (M-1), e apés 4
horas do desafio (M-2). O controle do intervalo de
4 horas foi realizado através da coleta na mesma
ordem de entrada dos animais, sendo ainda dado
um intervalo de 10 minutos entre cada desafio,
afim de ter uma margem de seguranga para a
coleta no tempo correto entre 0s animais. As
amostras de sangue no M-0 foram colhidas com
0s bovinos em jejum prévio de 6 horas e no
periodo da manha, a partir das 5 horas, em todos
0s grupos. As amostras foram refrigeradas,
conduzidas ao Centro de Diagnostico Veterinario
(CENTROVET), em Alagoas, centrifugadas a
2.500 rpm, durante 15 min, para a obtencdo de
soro. Essas amostras foram divididas em aliquotas
e congeladas a -80°C, para a posterior realizacdo
das andlises laboratoriais. As dosagens de CK
foram analisadas utilizando-se Kkits comerciais
(Bioclin CK Nac UV) no equipamento SK-140
Sinnowa. O CORT foi determinado por
radioimunoensaio (contador gama counter Perkin-
Elmer), utilizando-se kit comercial (Kit MP-
Cortisol CTK).

Andlise estatistica

Os resultados das analises laboratoriais
foram submetidos ao ANOVA e ao teste de
Tukey, em ambos os casos, com o valor de P
estabelecido em 5%, utilizando-se o programa
SigmaPlot 13.0 para Windows.
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Resultados

Os resultados do ANOVA com dois fatores
indicaram variagdes altamente significativas tanto
na concentragéo da creatinaquinase (CK) como no
cortisol entre os grupos estudados (Tabela 1),
inclusive com uma interacdo significativa entre os
grupos e 0s momentos experimentais. Além disso,
ndo foram observados problemas clinicos em
nenhum dos bovinos utilizados no atual
experimento nas 24 horas seguintes a
experimentacao.

Avaliando-se a concentracdo da CK entre
0s grupos e conforme o momento experimental
(Tabela 2), observou-se que no pré-desafio a
concentracdo foi mais elevada no G-VacC,
seguido por G-VqC, G-Vac e G-Vq (p<0,05),
similar ao observado imediatamente ap6s o0
desafio (p<0,05). Apdés 4 horas do desafio,
observou-se que o0 G-Vac apresentou maior
concentracdo da CK e o G-Vg a menor delas.
Ainda analisando a concentracdo da CK dentro de
cada grupo, individualmente, foram observadas

diferencas significativas entre 0s momentos
experimentais no G-Vac, com a maior a
concentracdo observada apés 4 horas do desafio.
As concentragdes de cortisol apresentaram
variagOes significativas entre todos 0s grupos
guando se observa 0s momentos experimentais
(p<0,05) (Tabela 3). No G-VacC foram
observadas maiores concentracdes em todos 0s
momentos experimentais, sendo as menores
concentracdes observadas no G-Vac e G-Vq
(p<0,05), em todos os momentos (M-0, M-1 e M-
2). Em contrapartida, quando se comparam 0S
momentos experimentais, dentro de cada grupo,
0s G-VqC e G-VacC apresentaram diferencas
significativas durante as fases experimentais. Tais
diferencas se deram, principalmente, considerando
0 M-0, pois, de acordo com a Tabela 3, o
momento pré desafio é igual ao momento
imediatamente apds o desafio nos dois grupos,
diferenciando no grupo vacina controle, nos
momentos M-0 e M-2.

Tabela 1. Resultados do ANOVA com dois fatores, grupos e momentos experimentais, para 0s biomarcadores
sanguineos associados as lesdes musculares e ao estresse em bovinos.

Biomarcador Grupos Momentos Interacdo Grupos x Momentos
Creatinaquinase p<0,001 p<0,001 p=0,002
Cortisol p<0,001 p<0,001 p<0,001

Tabela 2. Resultado da média e erro padrdo da média do ultimo quadrado da concentragdo da Creatinaquinase sérica
em bovinos anelorados submetidos as corridas de vaquejada e as préaticas de manejo em diferentes momentos.

Momentos experimentais

Creatinaquinase (UI/L)

Imediatamente apds o Apbs 4 horas do

Pré-desafio (M-0)

desafio (M-1) desafio (M-2)

Vaguejada (G-Va) 308,5+82,5 ¢, A 585,8+82,5 C, A 401,4+82,5 ¢, A

Vaquejada controle (G-VqC) 763,0+82,5a, A 861,0+82,5a, A 822,7+82,5 ab, A

Vacinac¢ao (G-Vac) 454,8+82,5 bc, B 585,8+82,5 abc, B 1098,4+82,5 a, A

Vacinagdo controle (G-VacC) 662,5+82,5 ab, A 746,9+82,5 ab, A 769,3+82,5 bc, A

Observag0es: diferentes letras na mesma coluna (mindsculas) e na mesma linha (maidsculas) diferem estatisticamente pelo teste de
Tukey, com p estabelecido em 5%.

Discusséo
Mesmo sendo o mais importante esporte

modificagdes nas concentragdes da
creatinaquinase (CK) e do cortisol, que se

equestre no Brasil e que envolve a utilizacdo de
um grande nimero de bovinos, ainda sdo escassos
os estudos que envolvam bovinos utilizados nessa
modalidade esportiva no que se refere a avaliacdo
do bem-estar animal. Neste experimento foi
demonstrado que as préaticas esportivas realizadas
por bovinos na vaquejada, produzem

assemelham com as observadas nas praticas
rotineiras de vacinacédo, recuperando-se nas quatro
horas seguintes a aplicacdo do desafio.

A CK é um importante biomarcador da
atividade muscular, que esta relacionada ao
aparecimento das lesdes musculares, elevando-se
ap6s 3 a 6 horas ap6s a lesdo na maioria das
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espécies. Diferentes biomarcadores sanguineos
sdo utilizados para a avaliacdo do tecido muscular,
sendo a CK a mais estudada e utilizada para
avaliacdo de préticas de bem-estar em animais.
Nos bovinos deste experimento, as concentragdes
de CK néo diferiram entre os diferentes momentos
em cada grupo, com excecdo do G-Vac, que
apresentou diferenca estatistica e se manteve
elevada (~1100UlI), apenas no momento 4 horas
apos o desafio (M-2). De acordo com Kaneko et

al. (1997), Gonzélez e Silva (2006) e Silva (2016),
concentracdes acima de 1000 UI/L sdo observadas
em casos graves de lesbes musculares, valores
semelhantes aos observados no G-Vac, no M-2.
Os valores observados no presente estudo para
vacinas aplicadas por via subcutanea, podem ser
decorrentes do aumento do extravasamento das
fibras musculares intactas, devido ao aumento da
atividade muscular ou da acdo local da vacina
(Preedy e Peters, 2002).

Tabela 3. Resultado da média e erro padrdo da média do Ultimo quadrado da concentragdo média do cortisol sérico em
bovinos azebuados submetidos as corridas de vaquejada e as praticas de manejo.

Momentos experimentais

Cortisol (nmol/L)

Pré-desafio (M-0) Imediatamente ap6s 0 Ap0s 4 horas do desafio

desafio (M-1) (M-2)
Vaquejada (G-Vq) 51,9+6,1 b, A 59,7+6,1 ¢, A 41,2+6,1 ¢, A
Vaquejada controle (G-VqC) 61,8+6,1 b, B 90,2+6,1 b, A 103,6+6,1 b, A
Vacinacéo (G-Vac) 55,7+6,1 b, A 66,2+6,1 ¢c, A 60,1+6,1 ¢, A
Vacinagao controle (G-VacC) 110,3+6,1a, B 126,3+6,1 a, AB 139,4+6,1 a, A

Observag0es: diferentes letras na mesma coluna (mindsculas) e na mesma linha (maidsculas) diferem estatisticamente pelo teste de

Tukey, com P estabelecido em 5%.

Nos grupos G-V( (em todos 0s momentos)
e G-Vac (M-0 e M-1), as concentracbes de CK
estavam dentro do descrito como fisiolégico por
Braun et al. (1995), Kaneko et al. (1997), Romero
et al. (2014) e Fernandes et al. (2016) (de 100 até
600 Ul). Os valores observados no G-VqC e G-
VacC (todos os momentos) e 0 G-Vac (M-2),
estavam acima do descrito pela literura, porém
apds as 4h do desafio, os valores comecaram a
diminuir, com exce¢do do G-Vac, no M-2. Desta
forma, os valores elevados de CK no grupos
controle, no M-0, podem ter sofrido interferéncia
do padrdo racial do rebanho estudado, da
interacdo social entre os pares, da estrutura dos
currais, sistema de criacdo e manejo empregado.

ElevacOes ap0s o exercicio e recuperagao
para os valores pré-exercicios, entre 3 e 6 horas,
sdo indicativos fisiologicos de atividade fisica em
diferentes espécies (McGowan e Hodson, 2014;
Coelho et al., 2018). O longo atraso na colheita de
sangue apds o esforco ou transporte pode oferecer
concentragdes de CK abaixo dos observados nas
lesbes musculares, pois essa enzima €
rapidamente metabolizada, com tempo de meia-
vida inferior a 8 horas (Silva, 2016), por isso é
importante se caracterizar corretamente esse
biomarcador e suas possiveis modificacbes para o
seu uso no diagnostico dentro desse periodo de 3

até 6 horas. Entretanto, tais suposi¢fes necessitam
de novos estudos e comprovacdo cientifica. Assim
a combinacdo na avaliacdo da concentracdo da CK
com outros biomarcadores, como o cortisol,
podem ser importantes para entender os efeitos
dos estressores utilizados no atual experimento
sobre os bovinos, principalmente quando sdo
realizadas avaliagOes continuadas.

O cortisol, além de apresentar variacao
diurnal, também se modifica durante o estresse
agudo ou crénico. Durante o estresse agudo a
concentracdo do cortisol eleva-se e rapidamente e
retorna as concentragdes fisiologicas em poucas
horas, porém durante o estresse crdnico os valores
tendem a ficar abaixo do fisioldgico. Os niveis
fisiolégicos de cortisol podem variar de 0,50 a
63,0 ng/dL, e valores acima de ~200 ng/dL podem
indicar manuseios  excessivamente  bruscos
(Grandin, 1997). Romero et al. (2014),
observaram concentragfes acima de 180ng/dL
apo6s o transporte rodoviario de bovinos. J& em
experimento com bovinos utilizados em provas de
laco em dupla, as concentragdes de cortisol ndo se
modificaram entre as corridas e ficaram ao redor
de 1,50 ng/dL (Fernandes et al., 2016). No atual
experimento, as menores concentragdes do
cortisol foram observadas no M-1, com valores
estatisticamente iguais ao M-0, enquanto que 0s
grupos controle de vaquejada e vacinagdo
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apresentaram 0s maiores valores no M-1, mas
dentro dos pardmetros aceitaveis para a especie
guanto ao estresse (Grandin, 1997). Recorda-se
gue esses valores sdo muito dependentes do tipo
de teste utilizado (metodologia) e do horéario das
colheitas das amostras e que uma simples
comparacdo entre o0s resultados de diferentes
experimentos ndo contribuem para avaliar o bem-
estar em diferentes grupos, necessitando-se de
avaliagOes continuadas (Grandin, 1997).

Diferentemente, outras pesquisas
demonstraram que a reducdo persistente na
concentracdo plasmaética do cortisol pode ser um
importante indicativo do estresse  crénico
(Silanikove, 2000). Todavia para uma avalia¢do
mais precisa das variacdes nas concentragbes do
cortisol plasmaético é importante que os animais
sejam acompanhados antes da implementagdo do
desafio (vacinacdo ou corrida) e assim serad
possivel compreender melhor os efeitos desses
estressores sobre os animais. Nos bovinos de
provas de laco, a concentracdo eleva-se
imediatamente ap6s as corridas, reduzindo-se apos
algumas horas, ficando semelhante aos valores
observados no pré-teste (Fernandes et al., 2016).
No atual experimento, os G-Vg e G-Vac
apresentaram concentragcbes mais baixas apds 4
horas da aplicagdo do estressor mas esses valores
ndo foram inferiores aos observados no mesmos
grupo na fase pre-teste, indicando que os animais
ndo desenvolveram algum sinal de estresse,
todavia mais analises posteriores poderiam avaliar
com maior precisdo as condi¢des dos bovinos
apos a aplicacdo do desafio.

As concentracBes de cortisol em bovinos
envolvidos em competices que envolvem cavalos
apresentam resultados variados. Sabendo que as
concentracbes do cortisol ainda sdo pouco
estudadas em bovinos, principalmente nos
zebuinos. O aumento do cortisol também é
atribuido & resposta neuroenddcrina do esforgo
fisico, como nas demais espécies domésticas
(McGowan e Hodson, 2014; Coelho et al., 2018),
talvez um pouco diferentes de concentragdes
desse horm6nio em bovinos de origem européia.
Diferentes autores comentam que o valor pontual
na concentragdo de cortisol pode ndo ser um bom
indicativo dos efeitos dos estressores sobre a
fisiologia dos animais, por isso € importante a
realizacdo de mensuracdes pré e pés aplicacdo do
desafio (Grandin, 1997a; Silanikove, 2000;
Kaneko, 2008; Silva, 2016).

Na atual experimentacdo, os animais foram
acompanhados por mais de 24 horas e as amostras
de sangue foram colhidas pré e pés aplicacdo do
estressor, configurando abordagem mais precisa
para se avaliar as possiveis modificacbes nas
concentracdes do cortisol. Também se reconhece
gue os atuais resultados para o cortisol, e também
para a CK, refletem as condi¢bes locais de
manejo, com a disponibilidade de alimentos e
sombreamento, mesmo eles sendo submetidos as
corridas de vaquejada e a vacinagao.

Assim, o controle do estresse de bovinos
requer uma adaptacdo rotineira ao ambiente e as
novas situacdes, e para isso, a sua avaliacdo deve
utilizar métodos de diagnosticos bem delineados e
reconhecidos. Neste sentido, tanto a vaquejada
quanto a vacinagdo promovem situagfes com
varios estimulos, visto que os animais podem
encontrar  objetos desconhecidos, situagdes,
cheiros e movimentos repentinos e ruidos
assustadores, que podem ser exacerbados quando
estdo solitarios ou isolados (Doyle e Moran,
2015). E por essa razdo que o manejo cuidadoso, a
exposicdo repetida a situagdes ou ambientes e
uma rotina consistente podem ajudar a criar
animais calmos. Tal afirmacdo evidencia a
importancia de estabelecermos uma rotina de
manejo adequada, pois, conforme Voisinet et al.
(1997), animais mais reativos apresentam menores
ganhos de peso, afetando assim o seu desempenho
e 0 bem-estar dos animais envolvidos nesses
processos.

Conclusao

Com esse estudo, e nas condicBes atuais,
pode-se concluir que as praticas de manejo
adotadas no atual experimento, corrida de
vaquejada e vacinagdo, promovem modificagdes
nas concentraces da CK e do cortisol, com
elevagdo nas concentragdes desses biomarcadores
apos a aplicacdo do desafio e com a volta as
concentracdes fisioldgicas do pré-desafio apds 4
horas, com a excecdo na concentracdo da CK no
G-Vac.  Assim,  observa-se  que  esses
biomarcadores, apesar da invasividade, podem ser
utilizados como biomarcadores do estresse em
bovinos, e os atuais resultados contribuem para
avaliagdo do bem-estar nas praticas de manejo
estudadas.
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