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Resumo

A atividade folicular ovariana foi avaliada utilimdo-se a ultrassonografia durante o ciclo estraE10) de jumentas
da raca Marchador Brasileira. Diariamente foram fzados exames ultrassonogréaficos e os dados cadyslforam

estudados retrospectivamente, baseando-se nafidagéo diaria de cada foliculo. Amostras de sanfpram também
colhidas diariamente a partir da ovulagdo (DO0), at®évulacio subsequente. Os foliculos com diametddsmm foram
mensurados e o diametro médio foi registrado dimagate em um mapa representativo dos ovarios, egaliz uma
analise retrospectiva dos dados para permitir astaingdo da dinamica de crescimento folicular. Umduas ondas
foliculares maiores foram detectadas em seis (6@%guatro (40%) dos dez ciclos estudados, respentwie. A
emergéncia da onda primaria e a divergéncia folcydara ciclos com uma onda maior foram de 10,2750e de 14 +
0,81 e para os ciclos com duas ondas maiores faden9,0 + 2,0 e de 14,0 + 1,15 dias pds-ovulagaodi@metro

méaximo do foliculo dominante nos ciclos com umaias dndas foliculares foram 37,2 + 3,35 mm e 37,8, mm,

respectivamente. A duragdo média do intervalo ovelatério foi de 23 +1,79 e de 22,3 +1,26 diassrticlos com uma
ou duas ondas maiores. O diametro maximo do faicldminante foi ligeiramente menor nos casos ddag@es

duplas, em comparacdo as ovulages Unicas (P >)0P&de-se concluir que, o momento da emergénciarndia

observa-se por volta de 9,6 dias do ciclo estralazorréncia do desvio pode ser detectado no diddldiclo estral.

Palavras-chave:equideo, ovario, dinamica folicular.

Abstract

The ovarian activity was accessed by ultrasounduphout 10 estrous cycles from Jennies (Marchadasiiira).
Daily ultrasound examinations were performed areldada was retrospectively studied based on dadgtification of
each follicle detected. Blood samples were colleetedry 24 hours from ovulation (DO) until the nédentified
ovulation. The follicles measuring 11mm were deteated their mean diameter was registered daily gisin ovarian
map and permitting a retrospective evaluation @& ttada, which represented the follicular growth dyies. One and
two major follicular waves were detected in six (6G2) four (40%) cycles respectively from ten estroycles in the
present study. The primary wave emergency andlélieviation from the cycles observed during thespnt study with
one major follicular wave occurred at day 1&2.75 and at day14.*0.81 and for cycles with two major waves, those
events occurred at 982.0 and 14.Q¢ 1.15 days after ovulation. The maximum diameteh@fdominant follicle at the
cycles with one and two follicular waves were 37235 mm and 37.3 1.1, respectively. The mean intervals from two
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ovulations were 23.@¢ 1.79 and 22.3 1.26 days when observed in cycles with one and tvjar fisdlicular waves. The
maximum diameter of the dominant follicle was slighimaller when double ovulations were observedripared with
the single ovulations (P > 0.05). It can be coneéddhat wave emergency period is observed arounal&s8 of the
estrous cycle and the occurrence of deviation @anliserved on day 14 of the estrous cycle.

Key-words: equidae, ovary, follicular dynamics.

Introducéo Material e Métodos

A utilizacdo da ultrassonografia na Neste experimento foram estudados
reproducdo animal permitiu aprimorar os dez ciclos estrais de sete jumentas da raca
conhecimentos da dindmica ovariana durante Marchador Brasileiro pertencentes a Estagéo
o ciclo estral de diversas espécies domésticas, Experimental de Zootecnia, na cidade de
dentre elas, a bovina é a mais estudada. As Colina, Estado de S&o Paulo. As fémeas
pesquisas desenvolvidas nos Ultimos anos a apresentaram-se em bom estado geral de
respeito da atividade ovariana geraram saude, com histdricos reprodutivos normais,
importantes informacdes sobre as idade variando entre oito e dez anos e peso
caracteristicas da foliculogénese durante o entre 280 a 300 kg. Os animais foram
ciclo estral, evidenciando serem proprias para mantidos em piquetes de 209ralimentados
cada espécie (FORTUNE, 1994). com feno de coast-cros€ynodon dactylon

O emprego de asininos no trabalho racdo comercial e suplementado com sal
agropecuario vem crescendo muito nos mineral e aguad libitum
ultimos anos, tornando esta espécie de grande Todos os animais foram diariamente e
relevancia para a economia nacional. Apesar individualmente rufiados visando detectar o
da importancia econdmica desses animais, primeiro e ultimo dia do estro (periodo de
poucas pesquisas tém sido desenvolvidas, receptividade). O dia em que as jumentas
visando o0 conhecimento da fisiologia manifestaram comportamento de rejeicdo ao
reprodutiva da espécie. Os aspectos rufido (periodo de rejeicdo) foi considerado
fisioldégicos do ciclo reprodutivo da égua tém como periodo de diestro. Das sete jumentas

recebido especial atencdo dos pesquisadores,que tiveram o ciclo estral monitorado por

porém, nas jumentas, poucos estudos foram
desenvolvidos procurando contribuir para o
entendimento do comportamento reprodutivo
e de alguns aspectos fisiolégicos do ciclo
estral da espécie asinina (MEIRA et al., 1995;
HENRY et al., 1987).

A caracterizacdo do padrdo de
crescimento folicular e a crescente
compreensao dos  seus mecanismos
reguladores s&o de grande utlidade na
manipulacdo artificial da funcdo ovariana,
para um controle exdégeno das ondas
foliculares e dos fendbmenos de recrutamento,
emergéncia, selecdo, desvio, dominancia
folicular, ovulacéo e atresia na espécie bovina
(ADAMS, 1994; MAPLETOFT et al., 1994).
Devido a essa relevancia na espécie bovina,
este trabalho teve como objetivo estudar a
dindmica ovariana de jumentas durante o ciclo
estral por meio da ultrassonografia.
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ultrassonografia diariamente, trés foram

acompanhadas por dois ciclos consecutivos,
sendo a primeira ovulagédo considerada como
o dia zero. Os foliculos com diametros

maiores ou iguais a 11 mm foram mensurados
em imagem ultrassonogréfica congelada.
Duas medicbes foliculares foram realizadas,
uma no sentido horizontal e outra no sentido
vertical da imagem sendo a média utilizada
para representar o diametro do foliculo.

A localizacdo dos foliculos foi
registrada pelo uso de mapeamento ovariano,
0 que equivale a elaboracdo de esquemas
mostrando a posicdo de um dado foliculo em
relacdo aos outros e as demais referéncias
ovarianas.

Posteriormente, a analise retrospectiva
dos registros diarios permitiu a construcdo dos
perfis da dinamica folicular ovariana,
determinando o numero de ondas foliculares
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maiores por ciclo estral, o dia da emergéncia foi acompanhada por dois ciclos estrais
da onda e do desvio folicular, o diametro consecutivos, sendo detectada uma onda
maximo do foliculo dominante e do segundo folicular maior no primeiro ciclo e duas no
maior foliculo. Considerou-se como duracdo segundo.

do intervalo interovulatorio, o intervalo entre Nos dez ciclos acompanhados, em
a ovulagédo referéncia (DO) e a ovulacdo dois ndo pode ser detectado o desvio folicular,
subsequente. observando-se um caso de co-dominancia e os

A partir do dia zero, a taxa de foliculos subordinados destes dois ciclos
crescimento dos foliculos foi calculada antes e atingiram didmetros menores que 14 mm,
depois do desvio folicular e a média entrando em atresia posteriormente.
comparada entre os animais. Esta variavel foi O dia da emergéncia da onda
avaliada em ciclos com ovulagBes simples e priméria, desvio folicular, diametro maximo
ovulacdes duplas sincrbnicas e assincronicas, do foliculo dominante, a taxa de crescimento
sendo que no caso de ovulagBes assincrbnicas,do foliculo dominante antes e apds o desvio e
a primeira ovulacdo foi considerada para o intervalo inter-ovulatério dos animais com
determinar o intervalo interovulatério. Foi uma ou duas ondas foliculares nao
considerada ovulagdo dupla assincronica apresentaram diferenca (® 0,05) e estdo
aquelas que apresentaram um intervalo maior apresentadas na Tabela 1.
que 24 horas entre as ovulagbes. Para o
calculo do desvio folicular foram  Tabela 1- Dinamica folicular observada durante o
considerados apenas os ciclos em que esteciclo estral de jumentas caracterizada por uma (n =

fendbmeno pode ser observado (n = 8), 6) ou duas (n = 4) ondas foliculares maiores

excluindo dois ciclos estrais (n = 2). primaria em dez ciclos, considerando-se o DO
O diametro do corpo lateo foi ~ como dia daovulagdo.

registrado a partir do dia da ovulacdo até o CSA?Z gitdrg's CE')E'ZZ' gﬁﬁ:}:

momento em que a visualizagéo n_itiga dos  Varidveis estudadas e iar foliculares

seus limites foi possivel. A medicdo da (médiat s) (médiat s)

estrutura foi feita pela media entre os Eircr;grg;rrl;;)a(dlado 10,2+ 0,7 9.0+ 2,0

diametros maiores e intermediarios, no Desvin (dia do cidl

sentido vertical e horizontal. esvio (diadociclo 5, 0,82 14,08 1,15

L . - estral)
Estatistica descritiva foi utilizada na  1,,4 ge crescimento

andlise dos dados obtidos com a finalidade de do FD (mm/dia) 117+0,22 145064
descrever as caracteristicas da dinamica Taxa de crescimento

. > | oA aLEl z . 2,39+ 0,37 2,15 0,22
folicular. A média foi utilizada como medida 9o FD (mm/dia)
de tendéncia central e o desvio padrido foi E'E‘;’“(“n?rt]:? maximodo 37 54 335 37,31,10
calculado para medir a variabilidade dos | ... ..
! . 23,0£1,79 22,3 1,26
resultados. interovulatorio (dias) ' ' .

Para se comparar os valores médios N&o apresentaram diferenca estatistica pelo tesTeikey (P >
dos foliculos (diametros e dias) utilizou-se a 295

FD = Foliculo Dominante;
ANOVA e o teste de Tukey *antes do desvio;

" depois do desvio.

Resultados

Dos dez ciclos estrais estudados, seis A taxa média de crescimento diario do
apresentaram uma onda folicular maior (60%) foliculo dominante antes e apds o desvio
e quatro duas ondas foliculares maiores folicular e do segundo maior foliculo
(40%). Dos quatro ciclos com duas ondas, (subordinado) antes do desvio, bem como a
dois foram observados em uma mesma taxa de atresia do subordinado apds o desvio
jumenta, os outros dois foram observados em folicular para oito ciclos estrais estudados esta
animais diferentes, porém, uma delas também representada na Tabela 2. A taxa média de
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crescimento do foliculo dominante e do Tabela 2 - Taxas de crescimento do foliculo
segundo maior foliculo foi similar até o dominante e do segundo maior foliculo
momento do desvio (P > 0,05). Apés o desvio (subordinado) antes do desvio folicular e taxa de
o foliculo dominante cresceu rapidamente e o regressdo dos foliculos dominante e subordinado
subordinado regrediu (P > 0,05). O foliculo depois do desvio folicular, durante o ciclo estial
. Sy < 4. jumentas (n = 8).

dominante apresentou crescimento meédio J ( ) — I

e, . L, . , . . oliculo alor roliculo
diario mais rapld(? apos o desvio folicular em Variaveis dominante (mm) subordinado (mm)
comparagao a fase comum de (médiat s) (médiat s)
desenvolvimento (P > 0,05).

Os diametros médios dos foliculos
dominqntes e dos maiores foliculos Depois do desvio 2,27+ 0,37 1,52+ 0.4
subordinados (n = 8), desde o dia da — e | ot

A . 7 ~ ~ etras malusculas Irferentes na mesma coluna esletr
emergencia ate o momento da ovulagéo estéo minGsculas diferentes na mesma linha significanerelifca
apresentados na Figura 1. estatisticpelo teste de Tukey @0,05).

Antes do desvio 1,31+ 0,472 1,14+ 0,28%

40 -

35
30 - —e— Foliculo Dominante

25 | —a— Foliculo Subordinado

20 ~

Diametro folicular (mm)

15

10 T T T T -\ T T T T T T T T T 1
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
Dias do ciclo estral

Figura 1 - Diametro médio do foliculo dominante e do segunahior foliculo (subordinado), do dia da
emergéncia até a ovulagéo (n = 8), considerandodes foliculares maiores primarias.

Uma vez que ndo foi observada (30%) ocorreram com intervalo menor que 24
diferenca estatistica entre ciclos com uma ou horas (sincrénica) e duas (20%) com intervalo
duas ondas foliculares maiores, os dados superior a 24 horas (assincrbénica). Todas as
foram agrupados e as médias e desvio padraoovulacdes duplas ocorreram no mesmao ovario,
calculados novamente de todos os ciclos ou seja, ipsilaterais.
estudados, considerando apenas as ondas Ao iniciar o experimento, os foliculos
primérias de cada ciclo. dominantes que originaram a ovulacdo

Os resultados referentes as variaveis referéncia (D0O) apresentaram diametro
da dinamica ovariana, considerando todos os maximo de 39,& 2,65 mm nos animais que
ciclos (uma e duas ondas), estao representadosapresentaram ovula¢des Unicas e de 35,4
nas Tabelas 2 e 3. De acordo com a ovulagdo 1,76 mm naqueles com ovulacdes duplas. Nas
referéncia (DO), cinco dos dez ciclos (50%) ovulacBes subsequentes, o diametro maximo
apresentaram ovulag@es duplas, das quais trésdo foliculo dominante que resultou em
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Tabela 3 - Variaveis da dindmica ovariana O numero de estudos relacionados a
detectada a partir da onda folicular primaria em fisjologia dos ciclos estrais na espécie asinina
todos os ciclos estrais (n = 8). abordando as caracteristicas do ciclo estral em

z

Varidveis Ciclos estral jymentas € escasso. Considerapdo _esta
(médiat s) limitagdo, um paralelo entre a espécie asinina
Emergeéncia (dia do ciclo 96+151 e a equina sera estabelecido para que se
estral; ovulaggo = dia 0) B discutam eventos observados no presente
Desvio (dia do ciclo estral; 14.0+0,93 estudo, como recrutamento, emergéncia da
ovulagdo = dia 0) onda folicular, selecdo, desvio, dominancia e
Taxacresameno doFD 540,47 ovulagdes.
Taxa crescimento do FD )27 2041 A presenca de uma onda} folicular fo?
(mmidia)** 2020, observada em 60% dos ciclos estrais
Diametro méximo do ED 3784140 acompanhados duAran_te 0 pres,ente estudo,
(mm) : : sendo esta frequéncia compativel com o0s
N&o apresentaram diferenca estatistica pelo tesTeikey (P > relatos referentes a espécie equina, onde um

0,05):

FD = Foliculo Dominante;
"antes do desvio;

" depois do desvio.

menor percentual de ciclos apresenta duas
ondas foliculares (BERGFELT, 1998).

Quanto ao momento de emergéncia da
onda folicular nos ciclos com uma Unica onda,
as espécies apresentam-se de maneira
diferente, sendo este fenémeno observado
mais tardiamente (9,6 dias) no presente
estudo, quando comparado aos 6-7 dias da
espécie equina (GINTHER e BERGFELT,
1993; BURATINI, 1997).

Um estudo feito em jumentas
demonstrou o desenvolvimento folicular, mas
o0 momento da emergéncia da onda folicular
ndo foi demonstrado. Os autores detectaram a

ovulagao simples ou dupla foi de 3%2,58
e 34,1+ 1,06 mm, respectivamente, sendo que
em 20% dos ciclos foram detectadas
ovulacBes duplas. Em dois ciclos estrais foi
observada ovulacdo durante o diestro, que
ocorreram no dia 6 ou 7 do ciclo.

Nos dez ciclos estrais estudados, a
duracdo média do estro foi de 39,37 dias,
do diestro foi de 18, 2 1,62 dias e do
intervalo interovulatério foi de 24, 2,23

dias. presenca de um pool de foliculos com
didmetro entre 11 e 20 mm ao redor dos dias 7
Discusséo e 8 apo6s ovulagéo, observando-se um aumento

A ocorréncia de ondas foliculares no numero de foliculos caracterizado por um
maiores na espécie equina é caracterizada pelanimero maximo na fase final do diestro. A
presenca de ondas que diferem durante ciclos observagéo de foliculos a partir de 11 mm por
estrais subsequentes observados em umesses autores sugere que a emergéncia da
mesmo animal. O carater individual de cada onda folicular em jumentas possa ocorrer em
ciclo observado na espécie equina, quanto ao um determinado momento do ciclo sendo
nimero de ondas foliculares foi detectado semelhante ao que se observa na espécie
também na espécie asinina pelo presente equina (MEIRA et al., 1995).
estudo no que diz respeito as caracteristicas de No presente estudo, o momento da
onda. Na espécie equina, a ocorréncia de duasemergéncia da onda observado nos ciclos que
ondas maiores em um determinado ciclo apresentaram uma onda folicular maior foi
seguida pela presenca de uma onda maior mais tardio quando comparados a ciclos com
durante o ciclo subsequente reflete a ausénciaduas ondas. Shirazi et al. (2002), em estudo
de repetibilidade quanto ao padrdo de realizado com éguas Caspian, relataram

crescimento folicular em um mesmo animal
(BURATINI, 1997).

comportamento diferente para emergéncia de
ondas foliculares, em que éguas com uma
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onda maior apresentam a emergéncia mais aumento de receptores de LH no foliculo
precocemente quando comparadas as de duagdlominante, sendo esta fase caracterizada por
ondas (6,3 £ 0,9 vs 11,0 + 1,2 dias), elevadas concentracdes desta gonadotrofina.
respectivamente. Estes dados corroboram com Se 0 mesmo ocorre na jumenta é necessario
os achados anteriores indicando que o foliculo ser investigado.
ovulatério ocorre mais cedo, no ciclo, em Segundo dados de literatura (MIHM e
éguas com uma onda maior que aquelas com EVANS, 2008), os foliculos antrais (10-13
duas ondas maiores. mm) sdo claramente dependentes de niveis
Algumas diferengas relativas ao dia elevados de FSH para  continuar
da emergéncia podem ser atribuidas, pelo desenvolvendo, primeiro porque eles entram
menos parcialmente, ao periodo em que os em atresia na auséncia de FSH, e segundo,
estudos sao realizados. Segundo Ginther porque foliculos de uma mesma onda, apés o
(2000), a estacdo afeta a duracdo da faseestabelecimento da dominancia, entram em

folicular. Durante o verdo, a duracdo do estro
diminui (PIERSON e GINTHER, 1987)
provavelmente devido a uma aceleracdo da
foliculogénese antes da ovulacdo a medida
que o fotoperiodo torna-se mais favoravel
refletindo em uma liberac&o mais proeminente
de gonadotrofinas, em especial o LH
(SHIRAZI et al., 2002).

O fendbmeno de desvio nas éguas tem
sido observado a partir da presenca de
foliculos de 21 a 23 mm, levando-se em
média seis dias pols-emergéncia para a
deteccdo do futuro foliculo dominante
(GASTAL et al, 1997). O desvio nas
jumentas foi mais precoce, com diametro
folicular menor e ocorreu ao redor de quatro
dias ap0s a emergéncia da onda folicular no

atresia apO0s emergéncia quando o FSH
diminui. Assim, o foliculo dominante talvez
seja, entre os foliculos da onda, com menor
requerimento de FSH devido a uma maior
expressao do receptor RNAmM para FSH. Por
outro lado, Bergfelt et al. (2001) relataram
que o foliculo dominante é caracterizado por
uma dependéncia absoluta da elevacdo dos
niveis de LH para aumentar a sintese de
estradiol e continuar crescendo.
Quanto ao intervalo inter-ovulatoério,

uma diferenca na duracdo da fase de diestro é
responsavel por um intervalo maior nas
jumentas quando comparado as éguas
(MEIRA et al.,, 1995). Tal diferenca se
manteve independente da caracteristica do
ciclo, no que diz respeito a presenca de uma

presente estudo, comparado ao descrito naou duas ondas foliculares, ainda que maiores.

espécie equina.

O perfil do crescimento do foliculo
dominante antes e apds o desvio folicular,
bem como o crescimento do segundo maior

Embora na espécie equina a presenca de uma
ou duas ondas seja responsavel por uma
diferenca no intervalo inter-ovulatorio, o

mesmo nao foi constatado nas jumentas neste

(subordinado) antes do desvio e atresia apos oestudo. Outros fatores ndo avaliados neste

desvio foi condizente com o que se tem

estudo também podem interferir no intervalo

documentado na espécie equina, o que nosinterovulatério como relatado por Ginther et

leva a sugerir que mecanismos similares ao

al. (2008) que a idade interfere na taxa de

descrito para égua possam estar envolvidos no crescimento do foliculo ovulatério onde éguas

desenvolvimento folicular da espécie asinina.
A secrecao de inibina e estradiol, pelo
foliculo dominante, sdo responsaveis pela

jovens com idade variando de 5-6 anos
apresentam um menor intervalo quando
comparadas a éguas , intermediarias 10-14 e

diminuicdo nas concentracdes de FSH e torna- velhas> 14 anos. Outro fator que também

se insuficiente para a manutencdo do
crescimento de foliculos subordinados nas
éguas (BERGFELT e GINTHER, 1986;
DONADEU e GINTHER, 2004). O inicio do

interfere neste intervalo € o estresse calorico
seja por aumento de temperatura ambiente,
seja por aumento da temperatura por
exercicio. Segundo Kelley et al. (2009), o

desvio nesta espécie estd relacionado aoaumento de temperatura (0,85°C) provocado

Medicina Veterinaria, Recife, v.3, n.3, p.7-14, jul-set, 2009



Conceicaoet al. Avaliacdo ultrassonografica da dinamicactdlir ovariana de jument&Eduus asinus..................... 13

por exercicio aumentou em trés dias o os foliculos (GINTHER e BERGFELT,
intervalo interovulatério. 1992).

VariagOes raciais sdo evidentes na O aspecto anatdmico da fossa
espécie equina em varios aspectos do ciclo ovulatéria em éguas parece limitar o
estral, sendo um deles o diametro atingido crescimento dos foliculos envolvidos em
pelo foliculo dominante (GINTHER e mdltiplas ovulagbes sendo esta ideia
BERGFELT, 1992). Nas jumentas, o diametro defendida por alguns autores, o que pode vir a
médio do foliculo dominante foi similar ao interferir ~ com 0 crescimento e
demonstrado por Meira et al. (1995), sendo desenvolvimento dos foliculos quando
este menor do que o observado na espécielocalizados paralelamente, como € o caso das
equina (GINTHER e BERGFELT, 1993). ovulagoOes ipsilaterais.

A incidéncia de ovulacBes duplas foi As duas ovulagbes detectadas durante
mais elevada quando comparada a outros O diestro foram observadas em dois ciclos
relatos, onde os indices ficam ao redor de 20 a diferentes, porém um apresentou uma
25% (HENRY et al., 1987; MEIRA et al., ovulacao simples e outro uma ovulagéo dupla.
1995). O presente estudo demonstrou uma
incidéncia de 30% e 20% para as ovulagdes Conclusao

sincronicas e assincronicas, respectivamente, A ocorréncia de uma Unica onda
0 que se assemelha aos indices observados pofOlICUlar maior foi evidente neste estudo com
outros autores (MEIRA et al., 1995). um indice de 60% nos dez ciclos estudados,

Ovulacdes de diestro foram detectadas Sendo as duplas ovulaces acontecendo de
em dois ciclos estrais no presente estudo, maneira ipsilateral. Com base nas observagtes
tendo estas, ocorrido ao redor dos dias seis e'elativas ao desenvolvimento folicular nas
sete apos a ovulagdo, correspondendo a umjumentas, o momento da emergéncia da onda
indice de 20%. Na espécie equina, ovulacdes observe}-se por volta dg 9,6 dias do ciclo estral
de diestro (1 em 17 ciclos avaliados) foram € 0 fenomeno de desvio pode ser detectado no
relatadas, sendo esta detectada ao redor do digdia 14 do ciclo estral.
seis do ciclo (BURATINI, 1997).
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