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A GENESE DA CONSCIENCIA MORAL EM NIETZSCHE E FREUD — UMA ANALISE
EPISTEMOLOGICA.
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RESUMO
O proposito desse artigo é elucidar em que medida o pensamento de Sigmund Freud se
aproxima da filosofia Nietzschiana e como por esta foi influenciado, articulando os concei-
tos de Ma Consciéncia (Nietzsche) e Superego (Freud) por meio de uma analise das obras
Genealogia da Moral e Mal Estar Na Civilizacdo dos respectivos autores.

Palavras-Chave: Epistemologia, Superego, Ma Consciéncia, Freud, Nietzsche.

ABSTRACT
This article aim at elucidating how the Sigmund Freud’s thinking approaches of the Niet-
zsche an philosophy and how it was influenced by it, articulan ting the concepts of Bad
Conscience (Nietzsche) and Superego (Freud) through an analysis of the works Genealogy
of morality and Malaise in Civilization of theres pectives authors.
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INTRODUCAO

Apesar das recorrentes afirmacoes de Freud sobre seu desconhecimento acerca da obra
de Nietzsche, sao muitos os indicios que mostram que ele teve certa familiaridade com
a obra do filésofo, em especial com Genealogia da Moral que fez parte da lista de obras
debatida nos encontros da Sociedade Psicanalitica de Viena. Também conviveu com pes-
soas que foram proximas de Nietzsche e alguns dos principais discipulos do psicanalista
nutriam interesse pela filosofia nietzschiana e por essa foram influenciados?,sem mencio-
nar as referéncias explicitas de Nietzsche ao longo da obra de Freud?. Porém, nao vamos
aqui apenas tentar identificar algum grau maior ou menor de filiacao entre eles, pois, mais
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importante do que isso, nas palavras de Itaparica* é: “observar os temas que os aproxima,

procurando indicar as possiveis causas dessas proximidades”, e esse € um trabalho que
vem sendo feito em obras relativamente recentes como, por exemplo, Nietzsche e Freud
de Paul-Laurent Assoun.

Dentre os temas que aproximam o pensamento de Freud e Nietzsche, podemos destacar a
descricao da génese da consciéncia moral, tema desse artigo.

I. CONSCIENCIA MORAL EM NIETZSCHE E FREUD

Tanto Genealogia da Moral quanto Mal Estar Na CivilizacGo trazem como questao central
a discussao acerca da relacao entre a génese da consciéncia moral e o desenvolvimento
da cultura ocidental.

Para Nietzsche, a consciéncia moral surge da interiorizacao dos instintos selvagens do ho-
mem, impulsos agressivos que se voltam como violéncia contra o proprio homem em prol
da preservacao da dinamica social estabelecida de acordo com as regras internas institui-
das por um grupo que pune aqueles que nao as respeitam e se tornam assim uma ameaca
a coesao que sustenta a civilizacao.

Todos os instintos que ndo se descarregam para fora voltam-se para dentro - isto é
0 que chamo interiorizacdo do homem; é assim que no homem cresce o que depois
se denomina sua “alma”. Todo o mundo interior, originalmente delgado, como que
comprimido entre duas membranas, foi se expandindo e se estendendo, adquirin-
do profundidade, largura e altura, na medida em que o homem foi inibido em sua
descarga para fora. Aqueles terriveis bastiées com que a organizacdo do Estado se
protegia dos velhos instintos de liberdade - os castigos, sobretudo, estdo entre es-
ses bastibes - fizeram com que todos aqueles instintos do homem selvagem, livre
e errante se voltassem para trds, contra o proprio homem. (GM Il, 16)

Sendo assim, a consciéncia é formada sob a pressao desse “Estado” primevo que leva o
individuo a internalizar a violéncia que antes seria externalizada contra algum semelhan-
te, esse processo € consequéncia de uma “violenta separacao do homem de seu passado
animal” (GM Il, 16.).

Essa Ma Consciéncia que se da por meio da interiorizacao dos impulsos agressivos é o ponto
central do processo de hominizacao e por ser um processo de autoagressao, o individuo
adoece e assim permanece. “Com ela [a ma consciéncia], porém, foi introduzida a maior
e mais sinistra doenca, da qual até hoje nao se curou a humanidade, o adoecimento do
homem com o proprio homem” (GM Il, 16.).
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Essa ma consciéncia inicialmente animal nao possui carater consciente ou moral, era, por

assim dizer, uma matéria-prima s6 apds um longo processo que a levara a ser entendida
como pecado € que ela adquirira o aspecto moral de uma consciéncia de culpa (ITAPARICA,
2012). Essa descricao da génese da consciéncia moral como inerente a um sentimento de
culpa é trazida por Nietzsche no inicio da segunda dissertacao de Genealogia da Morale
segundo ela, a moralidade se constitui por meio da obediéncia as normas impostas pelos
costumes de um grupo social, que pune aqueles que se desviam. E essa a, chamada por
Nietzsche de, “camisa de forca social”, responsavel por tornar o homem confiavel.

Ver-sofrer faz bem, fazer sofrer mais bem ainda - eis uma frase dura, mas um
velho e sélido axioma, humano, demasiado humano, que talvez até os simios subs-
crevessem: conta-se que na invencdo de crueldades bizarras eles jd anunciam e
como que ‘preludiam’ o homem. (GM Il, 6).

Essa crueldade humana nada mais é senao uma heranca de seu passado bestial. A ma cons-
ciéncia ndao € uma criacao do castigo e sim nasce como resultado do efeito deste castigo
que faz o homem se sentir responsavel pelo proprio sofrimento, passando a considerar
suas acoes e pensamentos como suscetiveis a punicao.

Nietzsche menciona em Além do Bem e do Mal e em Ecce Homo que a segunda dissertacao
da Genealogia da moral “oferece a psicologia da consciéncia: esta ndo €, como se cré, ‘a
voz de Deus no homem’ - é o instinto de crueldade que se volta para trds, quando ja nao
pode se descarregar para fora. A crueldade pela primeira vez revelada como um dos mais
antigos e indeléveis fundamentos da cultura” (EH, Para genealogia da moral, p.97). Sen-
do assim, o homem permanece adoecido porque a sublimacao de seus impulsos violentos
nada mais € que uma renuncia induzida a plena satisfacao de seus anseios primitivos.

Freud explica o surgimento da consciéncia moral de forma semelhante a Nietzsche. Para
ele, esta também surge como resultado de um processo de interiorizacao dos impulsos
através do qual a violéncia que se voltaria contra o outro, volta-se contra o proprio indi-
viduo e passa a ser sentida como culpa passivel de punicao.

De que meio se vale a cultura para inibir, tornar inofensiva, talvez eliminar a
agressividade que a defronta? (...) O que sucede nele [o individuo], que torna
inofensivo o seu prazer na agress@o? (...) A agressividade é introjetada, internali-
zada, mas é propriamente mandada de volta para o lugar de onde veio, ou seja, é
dirigida para o prdprio Eu. Ld é acolhida por uma parte do Eu que se contrapée ao
resto como Superego e que, como “consciéncia”, dispde-se a exercer contra o Eu a
mesma severa agressividade que o Eu gostaria de satisfazer em outros individuos




estranhos. A tensdo entre o rigoroso Superego e o Eu a ele submetido chamamos
consciéncia de culpa; ela se manifesta como necessidade de punicdo. (FREUD,
2010, p.92).

Em O Mal Estar Na Civilizac@o, Freud nos mostra que a cultura se inicia, nao eliminando
os impulsos agressivos, mas reprimindo-os e interiorizando-os, dessa forma provocando
insatisfacao no individuo que tem sua pulsao de violéncia desviando-se contra si mesmo.
Bem como em Nietzsche, Freud ao analisar a consciéncia moral apresenta para esta duas
géneses, compreendida como uma funcao do Superego (a execucao da tarefa de vigiar e
julgar o eu), origem do sentimento de culpa (a percepcao, por parte do eu, da vigilancia
do Superego), que por sua vez se traduz em uma necessidade de castigo (masoquismo do
eu). (ITAPARICA, 2012).

Conhecemos, ent@o, duas origens para o sentimento de culpa; o medo da autorida-
de e, depois, o medo ante o Superego. O primeiro nos obriga a renunciar a satis-
facdes instintuais, o segundo nos leva também, ao castigo, dado que ndo se pode
ocultar ao Superego a continuac@o dos desejos proibidos. (FREUD, 2010, p.97).

Em Freud, a consciéncia moral do homem surge, primeiro, a partir da culpa gerada pelo
receio que o individuo tem de ser punido por uma autoridade externa ao realizar algum
ato tido como proibido; em seguida, da internalizacao dessa culpa pelo Superego funcio-
nando como um agente moral da civilizacao interiorizado no homem e, por assim dizer,
vigiando, nao apenas as atitudes tomadas, como também os pensamentos e desejos mais
profundos. Ou seja, mesmo sem a consumacao do ato, o superego age, ja que ainda existe
o desejo de realiza-lo. Assim, o superego canaliza contra o Ego o impulso de morte - todo
e qualquer impulso destrutivo, agressivo e etc. - vigiando, culpando e fazendo nascer no
Ego um anseio por punicao que nada mais é senao o sadismo do Superego transformado
em masoquismo do Ego.

Temos aqui dois movimentos: um que insiste que o individuo renuncie as suas satisfacoes
instintivas e um outro que estabelece uma autoridade interna da qual nada pode ser
ocultado; o primeiro nao passa de um medo pela perda do amor da autoridade externa,
pois, ao perder esse amor, perde também a protecao contra a punicao; portanto, apenas
o segundo deve de fato ser chamado de consciéncia. “Uma grande mudanca so se realiza
quando a autoridade é internalizada através do estabelecimento de um Superego. Os fe-
némenos da consciéncia atingem ent@o um estado mais elevado. Na realidade, sé entéao
devemos falar de consciéncia ou de sentimento de culpa.” (FREUD, 2010, p. 94). A dina-
mica desse processo € bastante complexa pois, ao renunciar aos instintos, o ego produz
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consciéncia que, por ser funcao do superego, produz mais renincia instintual (ITAPARICA,
2012).

No que lhe concerne, a origem do superego faz alusdo ao mito de Edipo e, segundo a nar-
rativa trazida em Totem e Tabu, isso se da “como expressao de Eros e do impulso de morte
nos sentimentos de amor e 6dio experimentados pelos parricidas em relacao ao genitor”
(ITAPARICA, 2012).

Em Totem e Tabu, Freud nos diz que segundo a psicanalise o animal totémico é um subs-
tituto do pai quando todo o cla participa da matanca desse animal - ato usualmente proi-
bido, e se alimenta de sua carne, ossos e visceras em uma refeicao totémica para, logo
em seguida, prantear em luto pelo ato cometido. E essa atitude emocional ambivalente
- matar o “pai” e depois prantea-lo - também caracterizaria o complexo-pai presente em
muitas criancas nos tempos modernos e que, por vezes, perdura ainda na vida adulta.

Tudo ai que encontramos é um pai violento e ciumento que guarda todas as fé-
meas para si proprio e expulsa os filhos a medida que crescem. (...). Certo dia, os
irmdos que tinham sido expulsos retornaram juntos, mataram e devoraram o pai,
colocando assim um fim a horda patriarcal. Unidos, tiveram a coragem de fazé-lo
e foram bem-sucedidos no que lhes teria sido impossivel fazer individualmente.
(Algum avanco cultural, talvez o dominio de uma arma, proporcionou-lhes um
senso de forca superior.) Selvagens canibais como eram, néo é preciso dizer que
ndo apenas matavam, mas também devoravam a vitima. O violento pai primevo
fora sem duvida o temido e invejado modelo de cada um do grupo de irmdos: e,
pelo ato de devord-lo, realizavam a identificacGo com ele, cada um adquirindo
parte de sua forca. A refeicdo totémica, que é talvez o mais antigo festival da hu-
manidade, seria assim uma repeticdo, e uma comemoracéao desse ato memordvel e
criminoso, que foi o comeco de tantas coisas: da organizacdo social, das restricoes

morais e da religido. (FREUD, 1996, p.149-150)

Ainda para Freud, os irmaos estavam cheios pelos mesmos sentimentos contraditorios
possiveis de serem observados nos complexos-pai: eles odiavam o pai por esse representar
um obstaculo aos seus anseios por poder e a seus desejos sexuais, mas, a0 mesmo tempo,
também o amavam e admiravam. Entdo, apds mata-lo, satisfazendo o 6dio que sentiam
e pondo em pratica o desejo de se identificar com ele, todo o afeto até entao recalcado
vem a tona sob a forma de remorso. “Um sentimento de culpa surgiu, o qual, nesse caso,
coincidia com o remorso sentido por todo o grupo” (FREUD, 1996, p.151)

O super-eu é um produto filogenético que remonta a horda primitiva e que na on-
togénese se atualiza na internalizacdo, pelo individuo quando crianca, da agressi-



vidade que seria exteriorizada em direcdo da autoridade paterna. E nessa relacdo
com o mito da horda primitiva que Freud encontrard o surgimento do culto aos
antepassados e a criacdo de divindades. Mas, neste caso, ndo serd, como em Niet-
zsche, formas de transposicées da relacdo juridica entre credor e devedor, mas de
transposicées do conflito edipiano. (ITAPARICA, 2012)

Il. SEMELHANCAS E DIVERGENCIAS

E preciso observar, ndo apenas os aspectos em que as analises de ambos os autores acerca
da génese da consciéncia moral se aproximam, também em que medida se distanciam e
um dos principais, se nao o principal motivo desse distanciamento é a divergéncia entre
o ponto de vista adotado por cada um: em Nietzsche trata-se de uma tese genealogica
configurada tal qual um tratado de psicologia moral, embora em certa medida se estenda
pelo terreno da psicanalise; ja em Freud, a analise é feita em uma linguagem propria da
psicanalise e se ordena dentro do aparato psiquico desenvolvido pelo préprio autor, para
a psicanalise freudiana ainda a explicacao do sentimento de culpa parte de uma analise
genética. “Em ambos os casos, ha uma preocupacao tanto com uma analise antropoldgica
e cultural quanto com o seu substrato biologico.”. (ITAPARICA, 2012)

A analise cultural feita por ambos possui um tom pessimista na medida em que, ao se
basear em uma teoria dos impulsos e em hipoteses genéticas visando conceber uma psico-
logia da consciéncia moral em sua relacao com a cultura, eles concluem que:

Devido as caracteristicas agressivas e violentas de certos impulsos humanos, o
surgimento da consciéncia moral e a ascensdo da cultura s6 puderam ocorrer por
meio de uma repress@o desses instintos, que sdo redirecionados e se revestem do
mando da civilidade, embora possam ser liberados a qualquer momento e se ex-
pressarem de formas pungentes como na violéncia fisica e na guerra. (ITAPARICA,
2012)

Ainda segundo Itaparica, podemos encontrar, tanto em Nietzsche quanto em Freud, “um
estudo genético das origens dos conceitos morais a partir de suas motivacoes psicoldgicas,
uma concepcao similar do surgimento da consciéncia moral e uma derivacao dos produ-
tos a partir da economia pulsional”. Por fim, o que ambas as analises nos mostra é que a
civilizacao s6 pode vir a existir através da repressao e insatisfacao dos instintos primevos
dos individuos e do sofrimento psiquico generalizado e apenas por causa disso se mantém,
porém, também por causa desses mesmos fatores pode vir a extinguir-se. Em um de seus
fragmentos postumos, publicado em 1882, Nietzsche afirma que a Ultima consequéncia
da moral seria negar a si prépria, ou seja, o desenrolar historico da civilizacao ocidental
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provocaria, de forma catastrofica, a dissolucao dos alicerces morais que sustentam essa
mesma civilizacao (MELO NETO, 2017, p.47)

No decorrer da nossa reflexao até aqui, foi possivel perceber que os dois autores conce-
bem a consciéncia unicamente como umamd consciéncia que faz seus julgamentos mo-
rais apenas negativamente, através da recriminacao e da culpa. Nietzsche tenta superar
seu pessimismo ao defender uma consciéncia afirmativa existente entre os fortes, entre
aqueles nao-ressentidos e tido por ele como verdadeiramente saudaveis enquanto todos
os demais estariam adoecidos por essa ma consciéncia; enquanto Freud concebe essa ma
consciéncia como algo contra o qual nao se pode lutar.

Nietzsche enxerga a civilizacdo como um processo que domesticou o homem. O filésofo
compreende esse Estado civilizado como uma instituicao coercitiva que por meio da forca
e da constante ameaca de punicoes e castigos, controla os individuos, submetendo-os a
norma e ao “ambito da sociedade e da paz” (GM Il, 16).

Antes da vida regida pelo “Estado”, o homem estaria inserido num estdgio sel-
vagem no qual descarregaria todos os seus impulsos violentos, de maneira livre,
contra adversdrios externos. Nesse sentido, nesse estado “pré-politico”, o homem
seria uma espécie de besta feroz que, existindo no ermo selvagem, exerceria seus
impulsos violentos sem nenhum tipo de barreira moral ou legal. (MELO NETO,

2018)

Com o estabelecimento do Estado, o homem ja ndao podia mais expressar livremente seus
impulsos violentos, para a promocao de uma sociedade pacifica tais impulsos tiveram
de ser coibidos, interiorizados e o homem foi “inibido de sua descarga para fora” (GM
II, 16). Embora, os velhos instintos nao tenham cessado “repentinamente de fazer suas
exigéncias!” (GM Il, 16). Por fim, esse amansamento do homem seria o que o torna um
animal doente, a negacao de seus instintos poderia leva-lo a negacao da propria vontade
do homem e, até mesmo, da vida. Embora ndao dé para negar o tom pessimista de Nietzs-
che, seu empreendimento consiste em uma superacao desse estado de ma consciéncia e
negacao, em uma transvaloracao dos valores. A consciéncia moral é tida entao como uma
doenca da qual se pode esperar, no futuro, resultados positivos ja que foi por meio dela
que o homem se tornou um animal interessante, pois, nao sendo determinado ou fixado
(“das nochnichtfestgestellteTier”. Cf. JGB/ BM 62, KSA 5.81), € ao mesmo tempo matéria
e artista, podendo, desse modo, se recriar em uma forma superior. (ITAPARICA, 2012).

Nao podemos esquecer, entretanto, que as propostas do eterno retorno e do Além-do-Ho-
mem (Ubermensch), que sao apresentadas como uma elaboracdo de uma nova possibili-
dade de relacao do homem com o corpo, a civilizacao e os impulsos que unem ambas as
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instancias, expressam uma posicao inconformista do filésofo diante do niilismo, no qual,

para usar uma linguagem freudiana, os impulsos de morte acabam por exercer predominio
sobre os impulsos de vida (ITAPARICA, 2012).

Nietzsche entende que amoral ocidental foi em principio fundamentada na figura do Deus
judaico-cristao e enraizada nessa tradicao, na qual um ser onisciente vigia e julga as acoes
de cada ser humano e esse julgamento seria o fator determinante do destino reservado
para cada um no além-da-vida-terrena. Os bons, aqueles que viveram de acordo com os
ensinamentos desse Deus, viveriam a eternidade sob sua gloria; enquanto aqueles tidos
como maus, receberiam a condenacao a danacao eterna. “A crenca em Deus aparece como
um elemento fundamental para a sustentacao da moral ocidental” (MELO NETO, 2017, p.
49). E, por isso, Nietzsche afirma em Crepusculo dos idolos que a moral crista, por ter uma
origem transcendente, so é verdadeira se Deus for verdade também, “ela se sustenta ou
cai com a fé em Deus” (Cl, Incursées de um extempordneo, §5). Entao, o advento da morte
desse Deus (anunciada pelo filésofo em A Gaia Ciéncia), levaria ao desmoronamento de
tudo que nessa crenca se sustentava. E se Deus estava morto o que, agora, iria determinar
o bem e o mal? E qual seria o sentido da vida terrena, se nao havia mais a possibilidade
de um depois, em especial para aqueles que vivem em sofrimento e negavam essa vida, a
espera de uma recompensa posterior por sua fé, obediéncia e devocao?

Em suma, a morte de Deus provocaria a perda da autoridade reguladora dos anti-
gos valores e, por isso, traria a tona o problema do niilismo. Todavia, no contexto
do pensamento nietzschiano, o niilismo denota ainda outro problema, a saber, o
sentimento de falta de sentido provocado pela faléncia das significacées ofereci-
das pelos fundamentos da antiga moral. (MELO NETO, 2017, p.50).

Um sentimento de auséncia de significado para a existéncia terrena, uma desilusao quanto
a uma possivel redencao seria provocada no homem ocidental, podendo leva-lo a “pre-
cipitar-se num estado de total desanimo frente a existéncia nesse mundo” (MELO NETO,
2017, p.51). Entretanto, para Nietzsche, esse niilismo moral também era compreendido
como uma possibilidade de implementacao de novos e mais saudaveis, na concepcao niet-
zschiana que compreende a moral judaico-cristao como uma doenca do ocidente; seria
esse um momento necessario para o projeto de transvaloracao dos valores que daria um
novo sentindo, de afirmacao, a existéncia terrena, tendo essa existéncia como o préprio
referencial de si mesma. Nao mais haveria negacao da vida, pois nao haveria a ilusao de
um além-vida para ser almejado.

Porém, para que esse projeto de valoracao fosse efetivado, nas palavras do Zaratustra: “o
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homem deve ser superado”, ou seja, o homem fruto da moral vigente até entao precisaria

ir além, tornando-se um individuo capaz de amar e afirmar a vida como esta se apresen-
ta, em todo seu gozo e desgraca, tornando-se assim o além-do-homem. Mas o que daria
sentido a vida terrena, agora com Deus morto? A existéncia puramente pela existéncia? A
resposta a isso € o “maior dos pesos”: a doutrina do eterno retorno que carrega consigo o
peso da eternidade e uma nova forma de concebé-la, pois, a partir do eterno retorno do
mesmo “‘o peso ético’ da eternidade nao estaria mais localizado num além-mundo, mas
sim neste mundo terreno.”. (MELO NETO, 2017, p.96). Se antes, o que dava sentido a exis-
téncia humana era a esperanca de uma vida eterna de prazeres e glorias no além, agora o

que daria sentido a essa mesma existéncia seria sua repeticao eterna.

O maior dos pesos - e se um dia, ou uma noite, um demoénio lhe aparecesse furti-
vamente em sua mais desolado soliddo e dissesse: -“esta vida, como vocé a estad
vivendo e ja viveu, vocé terd de viver mais uma vez e por incontdveis vezes; e
nada haverd de novo nela, mas cada dor e cada prazer e cada suspiro e pensa-
mento, e tudo o que é inefavelmente grande e pequeno em sua vida, terdo de lhe
suceder novamente, tudo na mesma sequéncia e ordem - e assim também essa
aranha e esse luar entre as drvores, e também esse instante e eu mesmo. A perene
ampulheta do existir serd sempre virada novamente - e vocé com ela, particula de
poeira!” (...). a quest@o em tudo e em cada coisa, “vocé quer isso mais uma vez
e por incontdveis vezes?”, pesaria sobre os seus atos como o maior dos pesos! Ou
0 quanto vocé teria de estar bem consigo mesmo e com a vida, para ndo desejar
nada além dessa ultima, eterna confirmacdo e chancela? (GC, p.341)

Por sua vez, Freud concebe a cultura como a representacao do resultado de “uma luta
entre Eros, impulsos gregarios, sociais e construtivos, e os impulsos de morte, desagrega-
dores, antissociais e destrutivos.” (ITAPARICA, 2012). Freud descreve o impulso de morte
como possuidor de um claro carater pessimista e apresenta a vida como um desvio do
objetivo do organico, a morte. Como em Nietzsche, a indole destrutiva desse impulso é
reprimida e interiorizada em prol da preservacao da civilizacao, significando também para
o psicanalista um amansamento dos instintos selvagens natural do homem. “A civilizacao
controla entao o perigoso prazer em agredir que tem o individuo, ao enfraquecé-lo, de-
sarma-lo e fazer com que seja vigiado por uma instancia no seu interior” (FREUD 2010 p.
92). Por isso, a tensao entre o individuo e a civilizacao cresce a medida que essa Ultima
se desenvolve. Quanto maior o desenvolvimento, maior a tensao. Porque os avancos sao
diretamente correspondentes as insatisfacoes dos impulsos.

E possivel concluirmos que Nietzsche e Freud compartilhavam concepcdes proximas de
como se dava o funcionamento do aparelho psiquico em decorréncia do ambiente cul-
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turalmente quase contemporaneo no qual viveram e de ambos terem tido interesse em
psicologia e biologia.

Por fim, podemos encerrar nosso exercicio reflexivo da seguinte maneira: 1) ha, de fato,
semelhanca entre a filosofia da moral nietzschiana e a teoria psicanalitica de Freud. A
maior convergéncia entre eles se encontra na percepcao da consciéncia moral como uma
ma consciéncia, que se desenvolve na passagem do estado selvagem primitivo para uma
sociedade pacifica e civilizada, responsavel pelo adoecimento generalizado dos individuos
na cultura moderna; 2) No que concerne as divergéncias, diriamos que ha uma incongruén-
cia inconciliavel de principios: Freud mantém uma visao dualista ao postular sua teoria
dos impulsos, fazendo uma diferenciacdao entre a forma como os impulsos erético sao
redirecionados, resultando em arte e ciéncia, e a interiorizacao dos impulsos agressivos
que funciona como produtora do sentimento de culpa. Freud considera tais impulsos como
distintos. Ja Nietzsche, por outro lado, era um critico ferrenho de qualquer concepcao
dualista e adota o conceito “vontade de poténcia”, que nada mais é que o constante com-
bate dos impulsos entre si, [“como um ponto de interseccao entre o fisico e o psiquico
(-..), como uma expressao que resulta da reducao de todas as manifestacoes humanas
motoras e psiquica” (ITAPARICA, 2012)

Nietzsche coloca o redirecionamento dos impulsos e interiorizacao dos mesmos de forma
dicotomica: nao ha para ele, entdao, uma forma destrutiva e outra construtiva da vontade
de poténcia, tudo depende do lugar ocupado em uma relacao de forcas.

Dessa maneira, fica claro que ha uma aproximacao teorica, ao mesmo passo em que ha um
afastamento, entre os autores, que se da de formas diversas. Ao comparar o pensamento
de ambos, vemos que as semelhancas entre a génese da consciéncia moral trazida por eles
se sustenta em bases divergentes, Freud e Nietzsche estao de acordo quase tao somente
na concepc¢ao do processo de interiorizacao dos instintos primevos. Mas a natureza desses
instintos é distinta entre si, bem como o modo que se a da organizacao da estrutura que
os teoriza.
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